
　　　　　　最近、暮らしの中でより良くしたいと考えていることはありますか

食と同じように衣服もどんなものが使われてどんな人が作っているのか明らかになっているものを買うことで、自分たちに資源や技術が大事に

され還元されると思っている。

着なくなった服を整理したい。

着ていない、使っていない服や物が多く、収納しきれていないものもある。

手持ちの服を確認した上で、本当に必要な物かどうか、考えてから購入する様にしている。

無駄な洋服を買わない。 何枚あっても数枚しか着ません。

年齢的に知力と体力が弱ってきていますので健康年齢の維持に心掛けたいと思っています。 また衣服選びも重要だと考えています。

衝動買いを控えて本当に気に入ったものだけを手に入れようと思います。

衣服・環境に配慮した肌にも自然にも優しい素材を選びたい。

衣類の片付け、整理 、処分。

衣服・増やさない努力をしているま。本当に必要かとか。

衣・ 年を重ねるとウエストゴムの入れ替え。スカートズボン下着。

衣＝ おしゃれをお手頃価格でしたい。

アレルギーがあるので綿麻天然素材のものを着る。

年代に合うおしゃれをしたいが、カタログは若い人中心でたまに年配者向けもあるが年寄り臭いデザインやカラーで見ることさえ楽しめない。

衣服はたくさん持っていても着る服は限られていて2枚あれば十分なんだと感じています。

服を購入する時はよく考えてからにしている。

好きな生地を買って自分で作ることも増えてきました 。 洋裁が好きなので。

衣類に限らず自分手元にきたものの寿命を全うすると言うことについて以前にも増して考えるようになった。

断捨離・いつか着る、着られると思って置いていたが、整理したい。

高齢になると必要でない衣類が山となる。 今靴作りを始めた。すると古い衣類が役に立っている。 特に不要の衣類は適するものも多く楽しく近

所の方々と一緒に作っている。

衣服・必要以上に持たない工夫。

つい安いものに目がいってしまいがちなので、いつ、どこで、どれくらい着るのか具体的に考えてから買うようにする。

中古の服を買う、もらうなどしてあまり服を買わない。

着なくなった洋服、着物、バッグなどどう処分するかずっと考えています。

着なくなった服は家族で回してきたり孫のズボンのつぎあてに使ったり雑巾に使ったり。

外に出ることができたので洋服にもっと気を使いたい。

成長が早い子ども服などリユース、リサイクルをぜひ考えていただきたい。

クリーニングに出さなくてもよい服選び、クリーニング代減につながる。

アイロンの必要性のない服選び、時短に繋がる。

出来る限りリユース、リサイクルする。基本ではありますが買う前に本当に必要なの？勢いで安価というわけで買うとあまり良くない。

衣服→色味やシルエット、着心地が良いものを。


