
量もちょうどよくて、
すごくおいしかったので自動注文にいれてほしいです。

パルコープ 組合員さん

毎週注文するものは、
登録しておけると
いいな

お米やお水、
注文を忘れないように
できへんかなぁ

登録すると
きまった
サイクルで
自動的に
届きます。

ご都合に合わせて
お届けサイクルが
選べます。
ぜひ便利に活用して
くださいね！

そんな声にお応えした

自動注文システム
対象商品は
牛乳・米・
飲料など
70品以上

よ
く
注
文
す
る
商
品
は

こ
れ
で
注
文
忘
れ
ナ
シ
！

詳しくは中面を
ご覧ください

お買い物を
もっとラクにカ

ンタンに！

（80㎖×3）×2

自動注文植物性乳酸菌
ラブレLight1日分の鉄分

カゴメ

100g×6

自動注文
バニラヨーグルト

日本ルナ

55g×2

自動注文
国産ボンレスハム

信州ハム

40g×3

コープきんき
共同開発

自動注文国産ひきわり
納豆（たれ・からし付）

豆紀

（150g×2）×2

コープきんき
共同開発自動注文

ちいさなかため絹ごし豆腐

山食

160g（40g×4）

自動注文毎日
新鮮ロースハム

信州ハム

400g

自動注文
毎日食べたい
プレーンヨーグルト

いかるが牛乳

75g×8

自動注文ダノンビオ
ヨーグルト脂肪0
（プレーン加糖）

ダノンジャパン

35g×3

自動注文北海道の
極小粒納豆（たれ付）

豆紀

150g×2

コープきんき
共同開発自動注文国産

大豆のべんりな木綿豆腐

さとの雪食品

140g（35g×4）

自動注文毎日
新鮮ハーフベーコン

信州ハム

112g

自動注文
明治R－1ヨーグルト

明治

400g

自動注文
小岩井　
生乳100％ヨーグルト

小岩井乳業

268g

自動注文
腸詰め
あらびきソーセージ

鎌倉ハム
クラウン商会

新
し
く
増
え
ま
し
た
！！

新新

増増

に
応
え
て
16
品
が

声

自動注文毎朝快調
ヨーグルト

チチヤス　

自動注文毎朝快調ヨーグルト10個コース
チチヤス　

ブルーベリー いちご

プレーン

3種類の味を週がわりでお届けする
コースができました

80g×8

80g×10

賞味期間：お届け日含め7日（87㎉・食塩相当0.5g ／1パック45.4g）
国産大豆を使用したひきわり納豆です。 小麦

原料：遺伝子組換えでない40g×3

コープきんき
共同開発自動注文

国産ひきわり納豆（たれ・からし付）

冷蔵 豆紀

賞味期間：お届け日含め8日（75㎉・食塩相当0.5g ／1食）

北海道産特別栽培ユキシズカ大豆を使用し
た35gの少量タイプ。 小麦

原料：遺伝子組換えでない35g×3

自動注文
北海道の極

ゴク

小粒納豆（たれ付）

冷蔵 豆紀

1パックあたり

30円
本
体

003328毎　週

003514隔週 A C

003522隔週 B D

003310毎　週

003492隔週 A C

003506隔週 B D

1パックあたり

32円
本
体

本
体 95円

いつもおトク

（税
込103円）

本
体 88円

（税込 95円）

お待たせしました！たくさんの
ご要望をいただきました♪

子ども
が好き

なので
、

毎週注
文でき

るよう
に

してほ
しいで

す。

パルコ
ープ 組

合員さ
ん

声に応えて仲間入り！
声
組合員
さんの

声
組合員
さんの

2016年3月3回注文書用

たれは、原料（かつお節、昆布）か
ら煮出した「だし汁」を使用して
風味豊かな味に仕上げました。

登録されていて「一回休み」などでお届けのない場合は、その商品を含みません。！

2016年3月1回～3月4回
期間限定ポイント

キャンペーン
ポイント
キャンペーン

その週に届いた自動注文の商品数に応じて
ポイントをプレゼントします。

タレ・
カラシ
付き

国産
大豆

からし
なし

国産
大豆

ここでご案内している価格は3月3回の価格です。自動注文ご登録の場合の価格は、お届け回の「食べてSmile」でご案内している価格となります。

プレゼント！
4～6点で

プレゼント！
2～3点で
その週に届いた
自動注文の商品が

7点以上で
プレゼント！

詳しくは6ページを
ご覧ください▶▶▶
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