
カルシウムと鉄分を強化した低脂肪タイプの乳飲料で
す。乳果オリゴ糖入り。 乳

の
ご注文は
こちらの
注文番号で！

第1位

とっても美味しい
牛乳でした！

ｅフレンズ投稿  組合員さん

002143毎　週

002739隔週 A C
002127毎　週

002569隔週 A C

002755隔週 B D

002151毎　週 002208毎　週

声

賞味期間：お届け日含め11日

188円
本
体

（税込 203円）1000㎖
やまなみ強太プラス鉄

冷蔵 毎週
企画

熊本県酪農業協同組合連合会
パック回収しています乳飲料

218円
本
体

（税込 235円）
188円

本
体

（税込 203円）

自動注文
やまなみ強太
プラス鉄

冷蔵
熊本県酪農業
協同組合連合会

パック回収しています
乳飲料

乳脂肪分1.0％　
無脂乳固形分10.0％

賞味期間：お届け日含め7日 318円
本
体

（税込 343円）

（1ℓあたり本体212円）
1500㎖

自動注文
成分無調整
淡路島牛乳

冷蔵 淡路島酪農協
パック回収しています

乳脂肪分3.6％以上　
無脂乳固形分8.3％以上

切欠付き
牛乳

賞味期間：お届け日含め11日 賞味期間：お届け日含め11日
 乳  乳  乳 乳

1000㎖ 1000㎖ 1000㎖

自動注文
阿蘇やまなみ
牛乳

冷蔵
熊本県酪農業協同組合

パック回収しています
切欠付き牛乳

乳脂肪分3.6％以上　
無脂乳固形分8.4％以上

賞味期間：お届け日含め11日
本
体188円

いつもおトク

（税
込203円）

自動注文
北海道
3.7生協牛乳

冷蔵 倉島乳業
パック回収しています

切欠付き
牛乳

乳脂肪分3.7％　
無脂乳固形分8.4％

賞味期間：お届け日含め11日

阿蘇山麓の生乳をそのまま殺菌パック
した成分無調整牛乳。 乳

本
体198円

（税込 214円）

1000㎖

阿蘇
やまなみ牛乳

183 冷蔵 毎週
企画

熊本県酪農業協同組合

パック回収しています
切欠付き牛乳

乳脂肪分3.6％以上
無脂乳固形分8.4％以上

生産者の斎藤さんご夫婦

産直だから生産者も
はっきりしています。

阿蘇山麓の生産者
約82軒に限定
しています。

阿蘇山麓の
ふもとの産地から
お届けします。

自動注文
登録点数

恵まれた環境を生かし、
牛たちのエサとなる牧草や
トウモロコシの飼料を
育てることに
力を入れています。

（200㎖あたり）鉄分2.5㎎
(通常牛乳と比べて)
カルシウム約2倍

熊本県は水の都と呼ばれるほど、
名水が多い県。阿蘇やまなみ牛乳の

産地も、阿蘇山のふもとの
天然水が湧き出る
自然豊かなところです。

鉄分・
カルシウム

強化

179
乳脂肪分1.0％　
無脂乳固形分10.0％
乳脂肪分1.0％　

不足気味の鉄分もとれる
ので、これからも
注文しようと思います。
パルコープ 組合員さん

声
モニター
さんの

口栓付き
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