
※ 商品によりお届け回は
異なります。

宅配
このマークの商品は
12月31日（日）に
お届け

このマークの商品は
12月2回・3回・
最終回の
通常配達でお届けです。

お届けお届けお届け

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は

通常
配達

大
き
さ
で
お
選
び

く
だ
さ
い
！

約
11～15
cm

1.2kg
（600g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特大）

1171

約
11～18
cm

約
8～10
cm

1.3kg
（650g× 2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特々大）

1170

1.2kg1.2kg
（600g×2）（600g×2）（600g×2）

限定
750点

予約のみ

14,800円
予約
価格

（税込  15,984円）

本
体

凍
通常
配達

17～21
本

×2袋
レシピ付き

かに

限定
1,000点

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特々大）
1.3kg（650g× 2）

冷凍1170 12月最終回お届け
オピリオ種の特々大サイズのずわいがにを
しゃぶしゃぶ用に加工しました。

朝日共販 ロシア・アメリカ産

かに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特大）
1.2kg（600g× 2）

オピリオ種の特大サイズのずわいがにを
しゃぶしゃぶ用に加工しました。

朝日共販 ロシア・アメリカ産

冷凍1171 12月最終回お届け

レシピ付き

凍
通常
配達

11～18
本×2袋

分包で使いやすい

皿：直径約31cm

第2位
かに

昨年人気

サイズが不揃いのものを集めたお徳用

1本あたりの足の長さ
約7～14cm

予約のみ

7,800円
予約
価格

（税込  8,424円）

本
体

朝日共販

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（徳用）
450g× 2

カナダ・アメリカ・ロシア産

かに冷凍1174 12月最終回お届け

サイズが不揃いのものを
第3位

かに
昨年人気

凍
通常
配達15～30

本×2袋

毎年人気！毎年人気
食べやすい

しゃぶしゃぶ用！

か
に
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト

2017年度

お正月お正月お正月

どれ
にす

る

かに
？

大
き
さ・太
さ
が
違
い
ま
す
！

限定
1,500点

皿：直径約31cm

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

1本あたりの足の長さ
約11～15cm

分包で使いやすい

1本あたりの足の長さ
約11～18cm

特々
大サイズ

特大サ
イズ

通
常
で
企
画
し
て
い
る

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
用

生
ず
わ
い
が
に

限定
000点

注文多数の場合は抽選と
させていただきます。

第2支所　長島　山下

南寝屋川支所　原

先
行
予
約

次の頁も
ご覧ください

この他のカニも
盛りだくさん！

先
行
予
約

商
品
数
に
限
り
が
あ
る
も
の
を
中
心
に
先
行
し
て

ご
予
約
を
承
り
ま
す
。

2017年度
お正月

※商品によりお届け回は異なります。

宅配
このマークの商品は12月31日（日）に
登録住所へお届け

もくじ
おせち

表紙～12
14～15 ｝

お酒・お寿司
13

かに16～19
ふぐ・数の子・刺身など

20～22
お肉23～25
お菓子26

宅配おせち早見表は28ページ

お正月準備号（配布：10月30日（月）～11月3日（金））

お正月商品を
ご案内します。

注文期間

まで

10月16日（月）
～11月3日（金）
ご注文は
10月4回・11月1回・11月2回の注文書にて。
くわしくは27ページをご覧ください。

インターネットでもOK。

おもち

かに
数の子

かまぼこ

このマークの商品は12月2回・3回・最終回の
通常配達でお届けです。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は12月2回・3回・12月2回・3回・最終回
通常配達

通常
配達水す

い

せ

ん仙

など

予告

銀の森コーポレーション
パルコープ・
よどがわ生協オリジナル　
なにわの春
四段重（40品）

冷蔵で製造してお届けします消費期限：1月2日までにお召し上がりください

冷蔵で製造してお届けします 消費期限：1月2日までにお召し上がりください

予約のみ

9,800円

予約
価格

（税込  10,584円）

本
体

予約のみ

15,800円

予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

予約のみ

13,800円

予約
価格

（税込  14,904円）

本
体

玉清水
す い

仙
せ ん

三段重（31品）小麦・卵・乳・えび

玉清春
は る

駒
こ ま

三段重（36品） 小麦・卵・乳・えび

重箱1段のサイズ：約横16.5×縦16.5×高さ5.3（cm）

重箱1段のサイズ：約横20.5×縦20.5×高さ6.5（cm）　

【壱の重】 海鮮マリネ、鳴門芋きんとん、栗甘露煮、魚卵うま煮、中華くらげ、大粒黒豆、紅白なます、たつくり、鱈のうま煮、酢だこ、

紅鮭麹漬け、味付け数の子、にしん大漁漬け【弐の重】 筑前煮、蓮根煮、里芋煮、慈姑煮付、伊達巻、帆立串照り焼き、高野豆腐、たたきごぼう、昆布巻、ぶり照り焼き、若鶏八幡巻、

合鴨ロース照り焼き風、豚肉とチーズのテリーヌ、サーモンチーズ巻
【参の重】 焼湯葉巻、若鶏照り焼き、紅白蒲鉾、イカの真砂和え、イカ松笠串照り焼き、ロブスター、殻付ニシ貝磯煮、有頭海老塩焼き、

鶏つくね串　※具材の一部に発色剤を使用しています。

3～4

昨年ご利用の
組合員さん

昨年ご利用の
組合員さん

今年も春駒の味は
安定していて、
ひとつも残さずに

おいしくいただきました。

見た目が良く、お重に
ぎっしり詰め込まれて
いるのでボリュームも
あり、大満足でした。

高校生の息子も
よく食べてくれて、
2日間で

食べ切りました。
味もたいへん
口に合いました。

第1位
昨年重詰め
おせち人気

第2位第2位
昨年重詰め
おせち人気

第3位第3位
昨年重詰め
おせち人気

●請求金額は、本体価格の合計に税率を掛けて小数点以下を切捨てた金額です。●「税込価格」は目安価格です。本体価格に、1.08を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。●原料事情により、内容変更の場合があります。

春は

る

こ

ま駒

2頁掲載品

冷蔵
1076 12月 31日お届け

冷蔵
1077 12月 31日お届け

パ
ル
コ
ー
プ
・

よ
ど
が
わ
生
協
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
お
せ
ち

小麦・卵・乳・えび
冷蔵1078 12月 31日お届け

今回
予約受付

お正月
準備号

でも注文OK!11月17日（金）
まで

見た目が
すごくよくて驚いた！
味はうすくもなく、
濃くもなく本当に
おいしかった！！

くわいが
おいしかったです。
ボリュームもあって
よかった。

な
に
わ
の
春

【壱の重】 鱈のうま煮、イカの真砂和え、魚卵うま煮、酢だこ、黒豆、栗甘露煮、紅白なます、たつくり、味付け数の子、にしん大漁漬け

【弐の重】筑前煮、慈姑煮付、椎茸煮、高野豆腐、昆布巻、たたきごぼう、ぶり照り焼き、サーモンチーズ巻、鶏つくね串、イカ黄金焼き

【参の重 】鰹やわらか煮、帆立串照り焼き、海老の錦ロール、紅白蒲鉾、豚肉とチーズのテリーヌ、紅鮭麹漬け、焼湯葉巻、伊達巻、

有頭海老塩焼き、合鴨ロース照り焼き風、串刺しニシ貝生姜風味　※具材の一部に発色剤を使用しています。　　　　

3～5
宅配

3
紙製 味の濃さ（目安）

2～3
宅配

3
紙製 味の濃さ（目安）

全品にどちらかのマークが入ります

合鴨ロース照り焼き風、イカ黄金焼きなどお肉や海鮮をより充実させました。

今年はココを見直しました！
31品に増やしました

昨年の30品

合鴨ロース照り焼き風、豚肉とチーズのテリーヌ、イカの真砂和え、
海鮮マリネなど子どもさん向けにお肉や海鮮をより充実させました。

今年はココを見直しました！
36品に増やしました数の子の味と食感を見直しました

昨年の31品 お届け日がわかりにくいの声に応えて改善しました

1
2

3
4

5
6

7
8

9
1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

大
き
さ
の
目
安
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。（
単
位
㎝
）
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10/9( 月 ) ～ 13( 金 ) の週に配布し
ています。お手元にない場合は担当
者・組合員サービスセンター・コー
ルセンターまでご連絡ください。

このチラシに載っていないカニは
このカタログをご覧ください。このカタログをご覧ください。

2017年11月1回配布
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2017年11月1回配布

限定
1,000点

宅配 凍6～7
人前

ロシアで水揚げされたずわいがにを、食べやすいようにカットしました。

ハマダセイ

生ずわいがに特大（下ごしらえ済み）

かに
みそ
付

大型の
4Lサイズ!

特大サイズのずわいがにだけを
使用しています。

生ずわいがに（特大）
窓あきカットバルダイ種

限定
300点

凍
通常
配達

かに

冷凍1177 12月最終回お届け 予約のみ

8,800円
予約
価格

（税込  9,504円）

本
体

4
人前

朝日共販 ロシア・アメリカ産

1.24kg（620g×2）

限定
300点

香住産生松葉がに
（下ごしらえ済み）

かに

ハマダセイ 兵庫県産

冷凍1119 12月 31日お届け

冷凍1120 12月 31日お届け かに

香住産生松葉がに香住産生松葉がに
（下ごしらえ済み）（下ごしらえ済み）

かに冷凍12月31日お届け

今年のおすすめ！

家族みんなで
　お鍋

予約のみ

13,800円
予約
価格

（税込  14,904円）

本
体

限定
000点

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品は
12月2回・3回・最終回の
通常配達でお届けです。

このマークの商品は
12月31日（日）に
お届け

このマークの商品は
12月31日12月31日
お届け宅配※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月2回・3回・最終回12月2回・3回・最終回12月2回・3回・最終回
通常配達でお届けです。通常配達でお届けです。通常配達でお届けです。

通常
配達

1本あたりの
足の長さ

約10～15cm

レシピ付き

レシピ付き

●2.1kg（3ハイ） 1.4kg（2ハイ）
●かにみそ3個 2個

今年は香住産の原料が少なく、
昨年より以下の点を変更しています。

昨年人気の
香住産松葉がにより
一回り大きいサイズで
ボリュームもUP
しました！

2.3kg
ロシア産

約31cm

約45cm

2

大型の
4Lサイズ！

予約のみ

19,800円
予約
価格

（税込  21,384円）

本
体

凍宅配4～5
人前

レシピ付き

約39cm

約27.5cm

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体 1本あたりの足の長さ

約15～20cm

オピリオ種の特々大サイズの
ずわいがにを窓あきカットにして
お届けします。

800g× 3

生ずわいがに
窓あきカット
（特々大）

極洋 ロシア・スペイン・ノルウェー・ラトビア・アメリカ産

かに

冷凍1121 12月 31日お届け

凍宅配

8
人前

レシピ付き 大型の
5Lサイズ!

限定
500点

第2支所　井手

平野支所　松本　名田　新井

か に
約3杯分

か に
約3杯分

限定数量が少なく、
抽選となる可能性が
あります。
申し訳ございません。お知らせ

1.4kg（2ハイ）

オピリオ種の
特徴

繊
維
質
が
や
わ
ら
か
で
ク
セ
の
な
い

味
と
歯
ご
た
え
が
特
徴
で
す
。

日
本
海
で
漁
獲
さ
れ
る
松
葉
が
に
や

越
前
が
に
の
食
感
に
似
て
い
ま
す
。

バルダイ種の
特徴

バ
ル
ダ
イ
種
は
ず
わ
い
が
に
類

の
中
で
も
希
少
な
品
種
。

身
が
大
き
く
肉
厚
で
し
っ
か
り

と
し
た
歯
ご
た
え
が
特
徴
で
す
。

今年はロシア産の
特大サイズをご用意しました。

約13～14cm

【11月1回・2回の注文書】

ご注文期間は
10月23日（月）～11月3日（金）

こんなに
大きくてボリューム

たっぷり！

３パックに
なっているので分けて
使ってもいいですね
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2017年11月1回配布

どれにする
かに？

境港産
松葉がに
1118

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特々大）

1170

境港産
松葉がに
1118生ずわい

がに特大
（下ごしらえ済み）

1120

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特大）

1171 生ずわいがにと
生たらばがに
フルポーション（特大）

1172

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（徳用）

1174生ずわいがにと
生たらばがに
フルポーション（特大）

1172

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特大）

1171

北海道産
生ずわいがに
ハーフポーション

1176

生ずわいがに
窓あきカット
（特々大）

1121

限定
500点

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

かに

生ずわいがにと
生たらばがに
フルポーション（特大）
ずわいがに800gたらばがに400g

山中水産 ずわいがに：ロシア産、たらばがに：ロシア産

皿：直径約19cm

皿：直径約27cm

1本あたりの足の長さ
ずわいがに：約11～16cm
たらばがに：約12～17cm

レシピ付き

ず
わ
い
が
に
800
ｇ

た
ら
ば
が
に
400
ｇ

20～30
本

4～8
本

ずわいがに たらばがに

凍
通常
配達

冷凍1172 12月最終回お届け 分包で使いやすい

凍5～6
人前

予約のみ

13,800円
予約
価格

（税込  14,904円）

本
体

予約のみ

限定
500点

北海道産生ずわいがにを
食べやすいように
下処理をしました。

山中水産

北海道産生ずわいがに
ハーフポーション

北海道産

900g×2
冷凍1176 12月最終回お届け かに

通常
配達

予約のみ

16,800円
予約
価格

（税込  18,144円）

本
体

境港産の松葉がにを
食べやすくカットし、
かにみそ付きの
セットにしました。

900g（2ハイ）

かに

境港デリカフーズ

境港産松葉がに
境港産

凍宅配3
人前

冷凍1118 12月 31日お届け

手を
汚さず
食べたい

かにみそ
が

食べたい

ゴミを
少なく
したい

国産の
かにが
食べたい

はい
START

はい

はい

はい

はい
はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

お得に
かにを

楽しみたい

大きい
かにを
食べたい

かに鍋を
したい

ずわい＋たらば

国産の
　  かに

価格すえおき

レシピ付き

レシピ付き

1本あたりの足の長さ
約10～16cm

かにみそ
付

ずわい
両方

楽しみたい方に

北海道 境港

約10～13cm

予約のみ

限定
200点

たらばがにのららばばばがが
セット

たた

大きい
サイズのかにをどっちも食べたい!

ずわいがにと
のの

い!

あ
な
た
に

お
す
す
め
の

カ
ニ
は
コ
レ
！

生協のかには正直な重量表示

①氷の膜をサッと洗い流す程度に！
自然解凍すると、かにのたんぱく質が黒色のメラニンを
作ってしまい、色が黒っぽくなります。これは自然現象で、
食べてもまったく害はありませんが、それを調理すると
お料理自体が黒くなってしまいます。調理する直前に、
流水で表面の氷を洗い流すくらいの解凍で
OKです。
②煮すぎないのがポイント
沸騰した鍋にかにを入れ、殻が赤く、身がふっくらとなっ
たら食べ頃です。加熱しすぎると身がちぢみ、殻から外れ
にくくなるので気をつけてください。

3
「グレーズ」という氷の膜を品質保護を目的に
付けています。表面の氷を除いた
正味重量で計っています。都島支所　上田　喜多村　花村

西成支所　山下

第2支所　
鈴木

おいしい食べ方
かにの
おいしい食べ方おいしい食べ方

ご家族みなさんでおいしく
食べてくださいね
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