
本
体278円

（税込 300円）
本
体298円

大容量おトク

（税込 322円）

無果汁

128円
本
体

（税込 138円）

BB－12菌

160円
本
体

（税込 173円）

加糖

BB－12菌

198円
本
体

（税込 214円）（1個あたり本体33円）

生乳50％使用

198円
本
体

（税込 214円）（1個あたり本体33円）

BB－12菌

158円
本
体

（税込 171円）

BB－12菌

208円
本
体

（税込 225円）
348円

本
体

（税込 376円）（1個あたり本体58円）

生クリーム
入り

308円
本
体

（税込 333円）

生乳80％

（1個あたり本体39円）

298円
本
体

（税込 322円）（1個あたり本体38円）
298円

本
体

（税込 322円）（1個あたり本体38円）

生きて腸まで届く
L－55乳酸菌入り

348円
本
体

（税込 376円）（1個あたり本体44円）

高生存ビフィズス菌
「BE80菌」入り

（1個あたり本体126円）

LG21
乳酸菌

756円
本
体

（税込 816円）

BB－12菌

本
体130円

（税込 140円）
298円

本
体

（税込 322円）（1個あたり本体50円）

★ カプセルは腸に届いてから
溶けるので、ビフィズス菌
を胃酸から守ります。　
★ ビフィズス菌の栄養となる 

ガラクトオリゴ糖入り　
★生乳30％以上使用

3層カプセルがビフィズス菌SP株を
腸まで届ける

本
体278円

（税込 300円）

1個あたり

30円
本
体

6種類の
乳酸菌

食物繊維

低脂肪

＋

＋

生きて腸まで届く
Lカゼイ菌を含む、

1個あたり

35円
本
体

生きて腸まで届く
L.カゼイ菌431と
乳酸菌の働きを
助ける
食物繊維を配合

毎日食べておなか元気♪

本
体308円

（税込 333円）

587 冷蔵 日本ルナ 1個あたり

52円
本
体

夏限定の

パイン味

季節の
バニラヨーグルト

本
体118円

（税込 127円）

996 冷蔵

裏表紙
掲載品

1個あたり

44円
本
体

1個あたり

35円
本
体

生きて腸まで届く
L－55乳酸菌入り

9（きゅう）・1（い）の
ごろ合わせですが、キウイ
はビタミンCや食物繊維
も豊富で、夏の疲れが
残るこの時期の体や、
弱ったお肌にも効果が

あると言われています。

ヨーグルトとあわせて
食べるとよりヘルシー
ですね♪

588 冷蔵 9月
2回

次
回 チチヤス 589 冷蔵 9月

4回
次
回 チチヤス　

冷蔵590 毎週
企画 冷蔵591 毎週

企画 冷蔵592 毎週
企画 冷蔵593 毎週

企画

冷蔵594 毎週
企画 冷蔵595 毎週

企画

冷蔵596 毎週
企画

597 冷蔵 9月
2回

次
回

598 冷蔵 9月
2回

次
回 599 冷蔵 9月

2回
次
回

冷蔵600 毎週
企画 ダノンジャパン　

冷蔵601 毎週
企画

602 冷蔵 毎週
企画 熊本県酪農業協同組合 603 冷蔵 毎週

企画 雪印メグミルク　 604 冷蔵 9月
2回

次
回

オハヨー
乳業

まろやかなのにコクがある
デザートのようなヨーグルト
★ 甘さは控えめで、 

たっぷり満足感のある 
100g入り　

★ 90％も使った生乳は 
産直阿蘇やまなみ 
牛乳です

 乳  卵・乳
 乳

口あたりさっぱりピーチ味のヨーグルト。 乳

乳 乳
 乳  乳

乳 乳
 卵・乳  乳

 乳
 乳  乳  乳

 乳
 乳

 乳

大山乳業

いかるが牛乳 大内山酪農
大山乳業
農業協同組合 四国乳業

大山乳業 小岩井乳業

日本ルナ
大山乳業

雪印メグミルク　 オハヨー乳業 明治

賞味期間：お届け日含め9日 賞味期間：お届け日含め15日 賞味期間：お届け日含め16日 賞味期間：お届け日含め16日

賞味期間：お届け日含め11日 賞味期間：お届け日含め9日 賞味期間：お届け日含め10日 賞味期間：お届け日含め9日

賞味期間：お届け日含め9日 賞味期間：お届け日含め15日 賞味期間：お届け日含め15日 賞味期間：お届け日含め9日

賞味期間：お届け日含め13日 賞味期間：お届け日含め17日 賞味期間：お届け日含め20日 賞味期間：お届け日含め10日

賞味期間：お届け日含め11日 賞味期間：お届け日含め11日
賞味期間：お届け日含め17日

（100㎉・食塩相当0.1g ／100g） （59㎉・食塩相当0.08g ／1個80g）
（59㎉・食塩相当0.09g ／80g）

（57㎉・食塩相当0.2g ／100g） （89㎉・食塩相当0.1g ／100g）
（62㎉・食塩相当0.07g ／1個70g） （69㎉・食塩相当0.1g ／1個70g）

（57㎉／100g） （65㎉・食塩相当0.1g ／100g）
（123㎉・食塩相当0.2g ／100g） （75㎉・食塩相当0.1g ／75g）

（56㎉・食塩相当0.07g ／70g） （47㎉・食塩相当0.1g ／1カップ75g） （89㎉・食塩相当0.1g ／1カップ112g）

（89㎉・食塩相当0.1g ／1個100g）
（57㎉・食塩相当0～0.10g ／1個）

（57㎉・食塩相当0.09g ／70g）

450g

100g×6 80g×8 80g×10

400g
400g 70g×6 70g×6

450g 400g
100g×6 （75g×4）×2

（70g×4）×2
（70g×4）×2 75g×8 112g×6

100g×3
（70g×3）×2 （70g×4）×2

コープきんき
共同開発

プレーン
ヨーグルト
脂肪0
（ゼロ） バニラヨーグルト　

沖縄県産　パイン 毎朝快調ヨーグルト 毎朝快調ヨーグルト
ピーチ

毎日食べたい
プレーン
ヨーグルト

コープきんき
共同開発

生協ヨーグルト　
加糖

大山ヨーグルト
コープきんき
共同開発とろまろ

ヨーグルト

コープきんき
共同開発

プレーン
ヨーグルト

小岩井　
生乳100％
ヨーグルト バニラヨーグルト

大山高原　
生クリームヨーグルト

ナチュレ恵　
7種のフルーツミックス
＋ベリーミックス

おいしく果実
いちごヨーグルト ダノンビオ　脂肪0　

プレーン・加糖

明治　
プロビオヨーグルト
LG21

ミルクたっぷり
ヨーグルト

生きて届けるビフィズス菌
カプセルヨーグルト

おいしく果実
キウイヨーグルト

9月1日（土）キウイの日

食べて Smile

食べて Smile

生きて腸まで届く

乳
製
品
・
デ
ザ
ー
ト

漬
物・魚・肉

菓
子・ア
イ
ス

た
ま
ご・牛
乳・米

お
惣
菜

乾
物・調
味
料

米
関
連
品

飲
料・お
酒

日
用
品

い
い
も
ん
み
っ
け・リ
ク
エ
ス
ト

す
ぐ
で
き
る
冷
凍
お
か
ず

パ
ン・ジ
ャ
ム・チ
ー
ズ

練
り・豆
腐・納
豆

即
席・レ
ト
ル
ト

食
材
セ
ッ
ト・寿
司

乳
製
品・デ
ザ
ー
ト

果
物・野
菜

43こちらの商品も
自動注文対象です。
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