
本
体698円

（税込 754円）

鍋つゆ1袋に対し
水700～900cc

岩手県田野畑村で飼育された、あい鴨肉（モモ・ササミ）と
鍋つゆのセットです。 小麦

240g＋スープ50g×2
岩手鴨鍋セット

岩手県田野畑村で愛情
たっぷり育てられました

おいしく食べよう♥鴨鍋セット

の

だし用に
鴨肉をはじめに
2～3枚
入れてね

シメ は
お好みで

そば

野菜などお好みの具材が煮えたあと、
　　　　　　お肉は
　　　　　　食べる
　　　　　　直前に！！

解凍は冷蔵庫でゆっくり
してね（半日～1日）

昨年は約11万8,000点
ご利用いただきました！

一
緒
に
炊
く
お
野
菜
が
お
い
し
く
な
っ
て
、

ず
っ
と
食
べ
ら
れ
そ
う
な
勢
い
で
す
。

鴨
の
旨
み
と
だ
し
の
お
か
げ
で
し
ょ
う
ね
。
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声
組合員
さんの

ス
ー
プ
も
お
い
し
い
し
好
き
や
わ
〜
。

家
族
で
取
り
合
い
に
な
る
ね
ん
。
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組合員
さんの

煮る

ネギや白菜はもちろんだけどネギ けど

鴨×根菜 合いますよ～♪
ネギや白菜はもシーズンです

そう

毎年大人気

1

野菜などお好みの具材が煮えたあと、
　　　　　　お肉は
　　　　　　食べる　　　　　　食べる

3

2

お好みで
野菜などお好みの具材が煮えたあと、 4

お肉の中心にちょっとかたさが残るくらいがちょうど
いいです。

鴨肉は煮すぎるとかたくなるので火が通ったらすぐに
食べるのがオススメ。

アマタケのみなさん

この袋の
まんまで
OK！

約
3～4
人前

雑炊
人気１位

だし用部隊だ～

ありがとう
ございます

鴨肉の旨みと脂が溶け込む
ことでいっそうおいしく仕上
がるように作っています。

うどん

1 冷凍 毎週
企画 岩手県・アマタケ

「スープだけほしい」の
声もあるほど絶妙な旨みの
専用スープ

声
組合員
さんの

声声
組合員 つゆが足りない時に

に応えて

　スープが
おいしすぎるので
スープだけでも
注文できると
うれしい！

が

大自然でのびのび育ったあい鴨肉。赤身と
脂のバランスがよく、くさみが少ないです。

カタログの表紙掲載♪

卵焼きや
ぞうすいに

も

使える

声
組合員
さんの

だしがおいしいので
最後に雑炊を
すると最高です。

パルコープ 組合員さん　

（2017年9月～20
18年4月分）

2018年9月3回注文書用
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