
昨年利用しました !
息子たちも喜んで食べてました。
しっかり身が入っているし、やっぱり
カニは生協ね。

パルコープ　組合員さん
特大サイズ

ボリュ
ーム満点

の食べ
応え、

繊維質がやわらかでクセのない味と
歯ごたえが特徴です。日本海で漁獲
される松葉がにや越前がにの食感に
似ています。

オピリオ種の
特徴

約
11～15
cm

約
11～18
cm約

8～10
cm

大きさ・
太さが
違います！

皿：直径約31cm

限定
750点

1本あたりの
足の長さ

約11～15cm

凍17～21
本

通常
配達

×2袋
レシピ付き

昨年利用しました !
カニの身も取れやすく、味も良く、雑炊も
おいしくできほんと良かったです。

パルコープ　組合員さん

高校生の孫が両手に持って
食べるほど、ものすごく
おいしかったです！

　　 パルコープ 
組合員さん

かに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特々大）
1.3kg（650g× 2）

冷凍1170 12月最終回お届け

か

に

朝日共販 ロシア・アメリカ産

かに

朝日共販

しゃぶしゃぶ用生ずわいがに（特大）
1.2kg（600g× 2）

オピリオ種の特大サイズのずわいが
にをしゃぶしゃぶ用に加工しました。

ロシア・アメリカ産

冷凍1171 12月最終回お届け

昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !昨年利用しました !

大きいサイズのカニを数量限定でご用意しました！
このカタログのみのご案内です。

特々大
サイズ

太～
いかに

身が

たまら
ない！

さらに
大きい

レシピ付き凍

1本あたりの
足の長さ

約11～18cm

通常
配達11～18

本×2袋

分包で使いやすい

皿：直径約31cm

通常

第 位
かに

昨年人気

限定
1,500点

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

分包で使いやすい⬅

1.2kg
（600g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特大）

1171

1.3kg
（650g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（特々大）

1170

予約のみ

14,800円
予約
価格

（税込  15,984円）

本
体

オピリオ種の特々大サイズのずわいがにをしゃぶしゃぶ用に加工しました。

通常で
企画している
しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

1
2

3
4

5
6

7
8

9
1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

大
き
さ
の
目
安
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。（
単
位
㎝
）

0

16

_編集_P1 P17.indd   1 2017/09/2    1 : :



か　に

かに 限定
000点

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
　（注文期間３週間分をまとめて抽選を行います。）
●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。

このマークの商品は
12月31日（日）に
お届け

※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品は
12月2回・3回・
最終回の通常配達で
お届けです。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月31日
お届けお届けお届けお届けお届け宅配

※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月2回・3回・12月2回・3回・12月2回・3回・
最終回最終回最終回最終回最終回最終回最終回
お届けです。お届けです。お届けです。

通常
配達

お徳用

1本あたりの足の長さ
約12～15cm

1本あたりの足の長さ
約7～14cm

分包で使いやすい

限定
1,000点

限定
1,000点

足が折れたり傷が付いた
規格外の徳用パック

予約のみ

7,800円
予約
価格

（税込  8,424円）

本
体

予約のみ

6,480円
予約
価格

（税込  6,998円）

本
体

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに
（折れ・キズ入り）

ニチモウフーズ カナダ・ロシア・
アメリカ・ノルウェー産

限定
500点

限定
500点

生ずわいがに特大
フルポーション
（刺身用）

予約のみ

14,800円
予約
価格

（税込  15,984円）

本
体特大サイズのずわいがにを食べやすく

殻をはずしました。 かに

極洋 カナダ・アメリカ・ロシア・ノルウェー産

解凍レシピ付き凍

宅配15
本×2袋

限定
250点

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

ずわいがに・たらばがにを食べやすく殻をはずしました。
かに

生ずわいがにと生たらばがに
フルポーション（特大）
ずわいがに800gたらばがに400g

山中水産 ずわいがに：ロシア産、たらばがに：ロシア産

皿：直径約19cm皿：直径約27cm

1本あたりの足の長さ
ずわいがに：約11～16cm
たらばがに：約12～17cm

予約のみ

12,800円
予約
価格

（税込  13,824円）

本
体

オピリオ種の特々大サイズのずわいがにの足・爪・爪下を食べやすいように殻をむきました。（肩肉入り）

朝日共販

生ずわいがにしゃぶしゃぶセット 800g×2
冷凍1173 12月最終回お届け かに

凍
通常
配達

レシピ付き凍5
人前

通常
配達

20～30
本

4～8
本

ずわいがに たらばがに

レシピ付き凍
通常
配達

冷凍1172 12月最終回お届け

ロシア産

鮮度がいいので、
お刺身でも食べられる！

かに1174 12月最終回お届け 冷凍

冷凍1175 12月最終回お届け かに

たらばがにのセットたたららばばばががににににににににのののののセセセセッッットトト
大きいサ

イズのかにをどっちも食べたい!
ずわいがにと トトト

たいい!!

第 位
かに

昨年人気

凍15～30
本

通常
配達

×2袋

大型サイズ
5 L

特々大サイズ
分包で使いやすい

ず
わ
い
が
に
800
ｇ

た
ら
ば
が
に
400
ｇ分包で使いやすい

カラをむいてある商品なので、便利
がいい。家族が帰省した時に食べ
ました。あまったら天ぷらにしたりし
ます。　パルコープ　組合員さん

昨年利用しました !

1本あたりの足の長さ
約11～16cm

鮮度がいいので、
お刺身でも食べられる！刺身用

1本
約28

gの特大サ
イズなので、食べ応えあり

サイズが不揃いのものを集めたお徳用

朝日共販

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（徳用）

カナダ・アメリカ・ロシア産

450g×2

皿：直径約27cm

皿：直径約22cm

か に
2杯分

⬅

（折れ・キズ入り）（折れ・キズ入り）350g×2

あと
も いしい

冷凍1117 12月31日お届け
425g×2

価格
すえおき
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凍5～6
人前

限定
1,000点

予約のみ

13,800円
予約
価格

（税込  14,904円）

本
体

予約のみ

13,800円
予約
価格

（税込  14,904円）

本
体

ロシアで水揚げされたずわいがにを、食べやすいようにカットしました。

ハマダセイ生ずわいがに特大（下ごしらえ済み）2.3kg
冷凍1120 12月 31日お届け かに

北海道

限定
500点

北海道産生ずわいがにを食べやすいように下処理を
しました。

山中水産

北海道産生ずわいがにハーフポーション

冷凍1176 12月最終回お届け かに

北海道産

900g×2

通常
配達

予約のみ

16,800円
予約
価格

（税込  18,144円）

本
体境港産の松葉がにを食べやすくカットし、かにみそ付き

のセットにしました。

境港デリカフーズ

900g（2ハイ）境港産松葉がに
境港産

凍宅配3
人前

かに冷凍1118 12月 31日お届け

かにみそ
付

境港

レシピ付き
レシピ付き

約45cm

約31cm

宅配 凍6～7
人前

レシピ付き

ロシア産

1本あたりの足の長さ
約10～16cm

かにみそ
付

国産のかに

予約のみ

限定
200点

毎年ご好評いただいております
こちらの香住産生松葉がにですが、
今年は香住産の原料が少なく、
昨年より以下の点を変更しています。
● 2.1kg（3ハイ） 1.4kg（2ハイ）
● かにみそ3個 2個
限定数量が少なく、抽選と
なる可能性があります。
申し訳ございません。

予約のみ

19,800円
予約
価格

（税込  21,384円）

本
体

予約のみ

限定
300点

香住港に水揚げされる活松葉がにを食べやすいようにカットしました。甲羅の
かにみそは加熱調理済みですのでそのままでもお召し上がりいただけます。

香住産生松葉がに
（下ごしらえ済み）

ハマダセイ 兵庫県産

1.4kg（2ハイ）
かに冷凍1119 12月 31日お届け

凍

宅配4～5
人前

レシピ付き

かにみそ
付

約27.5cm

約39cm

香
か す み

住

今年はロシア産の特大サイズをご用意しました。今年は今年は
に

きい で
も しました

タグ付き

約10～13cm

約12～13cm

約13～14cm

大型の4Lサイズ!
か に

約3杯分
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食べやすく加工しています
窓あきカット

殻をくりぬくようにカットして、
身が取り出しやすく、また食べ
やすくなっています

ここをパキッと折ると･･･
ツルンと身が取れます！

大型の
4Lサイズ

! 大型の
4Lサイズ

!
食べやすく
加工しています

かにの脚の殻を上半分
カットして、かに身を取
り出しやすくしています

ハーフポーション

バルダイ種はずわいがに類
の中でも希少な品種。身が
大きく肉厚でしっかりとし
た歯ごたえが特徴です。

バルダイ種
の特徴

た
ら
ば
が
に

予約のみ

19,800円
予約
価格

（税込  21,384円）

本
体

予約のみ

16,800円
予約
価格

（税込  18,144円）

本
体

オピリオ種の特大サイズのずわいがにをハーフポーション加工しています。

特大サイズのたらばがにを食べやすく殻をはずしました。

特大サイズのずわいがにだけを使用しています。

特大サイズのずわいがにをしゃぶしゃぶ用に加工しました。

朝日共販

山中水産

朝日共販

2.7kg（900g×3）

1kg

かに

かに

かに

かに

生ずわいがに（特大）
ハーフポーション

生たらばがに（特大）
フルポーション

生ずわいがに（特大）
窓あきカット
バルダイ種

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特大）
バルダイ種

1本あたりの足の長さ
約10～15cm

1本あたりの足の長さ
約12～17cm

1本あたりの
足の長さ
約8～14cm

限定
250点

限定
300点

（特大）（特大）

限定
200点

凍宅配9
人前

レシピ付き

か に
約4.5杯分

か に
約3杯分

オピリオ種の特々大サイズのずわいがにを窓あきカットにしてお届けします。

800g× 3生ずわいがに窓あきカット（特々大）
極洋 ロシア・スペイン・ノルウェー・ラトビア・アメリカ産

凍宅配

北海道

凍
通常
配達

かに冷凍1121 12月 31日お届け
8
人前

冷凍1177 12月最終回お届け

予約のみ

8,800円
予約
価格

（税込  9,504円）

本
体

4
人前

ロシア・アメリカ産

冷凍1122 12月 31日お届け

ロシア産

冷凍1178 12月最終回お届け

凍
通常
配達

12～18
本×2袋

朝日共販 ロシア・アメリカ産

冷凍1179 12月最終回お届け

ロシア産

皿：直径約27cm

た
ら
ば
が
に

た
ら
ば
が
に

た
ら
ば
が
に

た
ら
ば
が
に

た
ら
ば
が
に

大きな脚がたっ
ぷり入っています！ 限定

500点

レシピ付き

8～13
本 凍
通常
配達

1.2kg（600g×2）

1.24kg（620g×2）

レシピ付き

レシピ付き

レシピ付き

ボリュー
ム満点

ボリューボリュ
食べ応

え

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

1本あたりの足の長さ
約10～17cm

大型の
5Lサイズ

! 家族が
多くても大

丈夫

大サイズ
で大容量　ボリュームたっぷり

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

予約のみ

限定
500点

1本あたりの足の長さ
約15～20cm

か　に

かに 限定
000点

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
（注文期間３週間分をまとめて抽選を行います。）

●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。

このマークの商品は
12月31日（日）に
お届け

※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品は
12月2回・3回・
最終回の通常配達で
お届けです。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月31日
お届けお届けお届けお届けお届け宅配

※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月2回・3回・12月2回・3回・12月2回・3回・
最終回最終回最終回最終回最終回最終回最終回
お届けです。お届けです。お届けです。

通常
配達

一般的な
大きさ

5Lはこの大きさ!!
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ふぐ

と
ら
ふ
ぐ

天
然

淡
路
３
年
と
ら
ふ
ぐ 予約のみ

19,800円
予約
価格

（税込  21,384円）

本
体

予約のみ

14,800円
予約
価格

（税込  15,984円）

本
体

限定
100点

限定
200点

6
人前

4
人前

淡路3年とらふぐ
ちりセット

ナガノシーサプライ

1kg
1126 12月 31日お届け 冷凍

700g
1125 12月 31日お届け 冷凍

淡
路
島
で
3
年
間
じ
っ
く
り
育
て
た

1.2
キ
ロ
の
と
ら
ふ
ぐ
を
使
用

予約のみ

15,800円
予約
価格

（税込  17,064円）

本
体

長崎県で養殖されたトラフグを一度も凍らせることなく仕上げました。

限定
200点

4～ 5人前活とらふぐフルコース
ヤマモ水産

小麦

長崎県産（養殖）

1123 12月 31日お届け 冷蔵

活は

今回限り

セット
内　容

刺身110g、
ちり用切身・アラ500g、
皮50g、焼ヒレ5g、
ふくしょうゆ150㎖、
もみじおろし40g、
ねぎ20g、昆布10g

消費期限：1月1日までにお召し上がりください

4～ 5人前天然とらふぐフルコース（解凍）
ヤマモ水産

天然の国産トラフグを使い、刺身とちり鍋用のセットにしました。

淡路島で3年間じっくり育てたとらふぐを鍋用にカットしました。

小麦

限定
300点

国産

1124 12月 31日お届け 冷蔵

セット
内　容

刺身90g、
ちり用切身・アラ400g、
皮80g、焼ヒレ5g、
ふくしょうゆ300㎖、
もみじおろし40g、
ねぎ20g、昆布10g

蔵宅配4～5
人前

凍宅配

皿：直径約30cm

皿：直径約30cm

兵庫県産（養殖） 昨年好評につき
今年は1kgも
ご用意しました！

皿：直径約24cm

皿：直径約30cm

ふぐ約1匹分

消費期限：1月1日までにお召し上がりください

予約のみ

18,800円
予約
価格

（税込  20,304円）

本
体

天天天

第1位
宅配ふぐ
昨年人気

活
と
ら
ふ
ぐ

蔵宅配4～5
人前

一
度
も
凍
結
せ
ず

生
の
ま
ま
お
届
け

限定
000点

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
　（注文期間３週間分をまとめて抽選を行います。）
●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。

このマークの商品は
12月31日（日）に
お届け

※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品は
12月2回・3回・
最終回の通常配達で
お届けです。

このマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品はこのマークの商品は
12月31日12月31日12月31日12月31日12月31日
お届けお届けお届けお届け宅配

※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。※商品によりお届け回は異なります。

このマークの商品はこのマークの商品は
12月2回・3回・12月2回・3回・12月2回・3回・
最終回最終回最終回最終回最終回最終回
お届けです。お届けです。お届けです。お届けです。

通常
配達

1
2

3
4

5
6

7
8

9
1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

大
き
さ
の
目
安
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。（
単
位
㎝
）

0

20

先行予約_編集_P20 P21.indd   1 2017/09/22   10: 4:47



こちらの商品は　　12月31日（日）に宅配でお届け ● 注文多数の場合は抽選と
させていただきます。

昨年利用しました !
子どもらが、おいしいおいしいって
食べてて、いつもの冷凍のものと、
ぜんぜんちがっておいしかった。
　　　パルコープ　組合員さん

昨年利用しました !
数の子は松前漬けになって
るほうが家族には好評です。
毎年の楽しみです。
 パルコープ　組合員さん

天然のクエは 今回限り

丸長水産

紀州産天然クエ鍋
セット（解凍）
1127 12月 31日お届け 冷蔵 原料：遺伝子組

換えでない

小麦
600g

消費期限：1月1日までにお召し上がりください

蔵宅配3～4
人前

宅配

明
石
産
焼
鯛

1128 12月 31日お届け
明石産焼鯛（炭火焼）
川喜

1尾

宅配

数
の
子

味
付
数
の
子

予約のみ

6,800円
予約
価格

（税込  7,344円）

本
体

消費期限：1月3日までに
お召し上がりください

く
え

天
然

極
きわみ

食感！
味付けかずのこ

予約のみ

1,480円
予約
価格

（税込  1,598円）

本
体

目安7～11本

消費期限：1月2日までにお召し上がりください小麦冷蔵1182 12月最終回お届け

限定
2,000点

丸長水産

製造後、冷凍していないので、食感が違います！

150g

味付
数の子

味付
数の子

松前漬

270g

予約のみ

1,980円
予約
価格

（税込  2,138円）

本
体

トナミ食品工業 数の子・昆布・スルメイカ：北海道産

1183 12月最終回お届け 冷凍

北海道産数の子
松前漬（折子）

限定
1,000点

小麦

北海道産数の子がたっぷり
北海道産の数の子をするめ、昆布と一緒に
しょうゆベースのタレに漬け込みました。

解凍

北海道産味付数の子
岡田商店

限定
1,000点

限定
1,000点

北
海
道
の
前
浜
で
獲
れ
た
に
し
ん
か
ら
取
り
出
し
た

無
漂
白
数
の
子
を
関
西
風
の
味
付
に
し
ま
し
た
。

1
羽
約
30
〜
55
g
の
大
型
サ
イ
ズ

明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛明石産焼鯛

限定
350点

解凍

凍

限定
500点

賞味期間：3カ月

予約のみ

1,980円
予約
価格

（税込  2,138円）

本
体

180g
1154 12月 3回お届け 冷蔵

限定
500点

賞味期間：3カ月

目安：10本前後 目安：5～6本

予約のみ

4,980円
予約
価格

（税込  5,378円）

本
体

500g
1153 12月 3回お届け 冷蔵

塩
数の子

1羽30g以上の大サイズ1羽約50gの特大サイズ
蔵

北海道産
無漂白
塩数の子

北日本水産物

通常
配達

蔵

通常
配達

数
の
子

北
海
道
日
本
海
沿
岸
で
水
揚
げ
さ
れ
た

鮮
度
の
良
い「
に
し
ん
」で
作
っ
た

無
漂
白
の
数
の
子
で
す
。 

約20cm

約26.5cm

昨年利用しました !
やっぱりおいしいです。無漂
白はなかなか売っていない
ので大変助かっています。
　 パルコープ　組合員さん

昨年利用しました !
食感が良く、味もとてもお
いしかった。この数の子
が一番おいしい。
パルコープ　組合員さん

北海道産

北海道産

皿：直径約17cm

カナダ産

数の子の折れ子を使用する為、サイズにバラ
つきがあります。ご了承ください。

和歌山県産

明石産

約18cm

約20cm約40cm

限定

1尾約37cm

お届け時、箱のデザインが
変わる場合があります。

明石で水揚げされた鯛を、備長炭
を使用し一尾ずつ手作業で丁寧に
焼き上げました

通常
配達

凍
通常
配達

1羽約15～20g

目安6～10本

予約のみ

3,980円
予約
価格

（税込  4,298円）

本
体

小麦320g
1181 12月最終回お届け 冷凍

目安3～5本

予約のみ

1,980円
予約
価格

（税込  2,138円）

本
体

小麦150g
1180 12月最終回お届け 冷凍

お正月準備号の
焼鯛ご案内

●炭火焼　特大
●炭火焼《天然》中
●炭火焼《天然》大
●炭火焼《天然》特々大
各1尾を企画予定

（10月30日㈪～11月3日㈮に配布）

お正月準備号の
かずのこ ご案内

●生協の無漂白塩かずのこ
●生協の味付数の子

（10月30日㈪～11月3日㈮に配布）

くえ300g×2、
ポン酢300㎖、
ねぎ30g、
もみじおろし5g×5、
昆布10g

セット
内 容

限定
100点

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
　（注文期間３週間分をまとめて抽選を行います。）
●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。

予約のみ

19,800円
予約
価格

（税込  21,384円）

本
体

皿：直径約24cm

皿：直径約21cm
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国産本まぐろの、大トロ・
中トロ・赤身のサクと、
中落ちをセットしました。 鮮度の良いお刺身人気の6種を

短冊セットにしました。

予約のみ

7,980円
予約
価格

（税込 8,618円）

本
体

冷凍1129 12月 31日お届け

ほたて貝柱
（北海道産）120g、
サーモン
（ノルウェー産他・養殖）120g、
カンパチ
（愛媛県産他・養殖）120g、
真鯛
（愛媛県産他・養殖）110g、
ヒラメ
（愛媛県産他・養殖）110g、
ソデイカ
（京都府産他）110g、
メバチマグロ中トロ
（韓国産他）90g

消費期限：1月1日までにお召し上がりください

6 種（600g）
刺身セット

1130 12月 31日お届け 冷蔵

アイステーション

蔵宅配

急速凍結された本まぐろを食べやすくスライスしました。

北海道産のほたて貝柱の希少な特大サイズを集めました。

三陸産秋鮭のおいしい時
期のものを厳選した大粒
いくらです。 小麦

北海道日本海沖で水揚げ
されたぼたんえびを急速
凍結しました。 えび

赤身120g・中トロ60g・大トロ60g

400g

500g（20～30尾）

本まぐろづくし

北海道産ほたて貝柱
（特大）化粧箱入

500g大粒味付いくら

北海道産
刺身用ぼたんえび

冷凍1187 12月最終回お届け

冷凍
冷凍1185 12月最終回お届け 冷凍1186 12月最終回お届け

東洋冷蔵

東しゃこたん漁業協同組合

本
ま
ぐ
ろ
を

　
　
味
わ
い
尽
く
す

賞味期間：14日

賞味期間：30日

賞味期間：14日

限定
500点

限定
500点 500g500g

限定
300点

限定
300点

限定
300点

予約のみ

6,800円
予約
価格

（税込 7,344円）

本
体

昨
年
利
用
し
ま
し
た
!

2
つ
の
小
分
け
パッ
ク
に
な
って
て
調
理
も
し
や
す
く
て
便
利
。

味
も
よ
く
、い
い
感
じ
の
プ
チ
プ
チ
感
で
良
か
っ
た
で
す
。

 

　
パ
ル
コ
ー
プ  

組
合
員
さ
ん

凍 解凍
通常
配達

解凍

凍
通常
配達

冷凍1188 12月最終回お届け
780g（7種）
刺身短冊セット
川喜

解凍

凍
通常
配達

凍 解凍
通常
配達

宅配 凍 解凍

国産
本まぐろセット
760g

東洋冷蔵 和歌山県（養殖）・長崎県産（養殖）

予約のみ

9,800円
予約
価格

（税込 10,584円）

本
体

限定
200点

目安：平目約80g～100g前後、
その他は各100g前後

真鯛：愛媛県産（養殖）、カンパ
チ：愛媛県産（養殖）、平目：大分
県産（養殖）、シマアジ：愛媛県
産（養殖）、メバチマグロ：和歌
山県産、アトランティックサー
モン：ノルウェー産（養殖）

皿：長さ約34cm

職
人
が
す
ば
や
く
加
工
し
、

冷
蔵
で
お
届
け
！

予約12月 31日お届け 冷蔵

限定
300点

地中海産（養殖）

スライス済みだから
解凍するだけ

1184 12月最終回お届け

凍 解凍
通常
配達
北海道漁業協同組合連合会 北海道産

約8～13粒

1粒を横に半分に
スライスしたら
このボリューム！

特大サイズ！

加和喜フーズ 三陸産

と大粒

プリッ

凍
約21.5cm

約18cm
便利な二つ
割りトレー
なので、約
250gずつ
解凍して使
用できます。

北海道産

産地についてはお届け時に変更になる
場合がありますのでご了承ください。

予約のみ

2,980円
予約
価格

（税込 3,218円）

本
体

予約のみ

4,980円
予約
価格

（税込 5,378円）

本
体

予約のみ

3,580円
予約
価格

（税込 3,866円）

本
体

予約のみ

3,780円
予約
価格

（税込 4,082円）

本
体

約5～6cm

赤身 大トロ中落ち

中トロ
※ 2～3サクになります

大トロ

中トロ

赤身

こちらの商品は　　12月31日（日）に宅配でお届け ● 注文多数の場合は抽選と
させていただきます。宅配

セット内容
大トロ：約100g、
中トロ：約400g、
赤身：約100g、
中落ち：160g

皿：直径約30cm
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追加・数量変更は

12月31日(日)に
ご自宅(生協の登録住所)へ
生協職員がお届けします。

宅配
31日 12月2回・3回・最終回

それぞれの配達時に
お届けします。

000 12月2回お届け
000 12月3回お届け
000 12月最終回お届けお

　
届
　
け

個配組合員さんも配達手数料はかかりません。
※ 但し、パルコープ・よどがわ生協の配達エリア内に限ります。

1月2回請求明細書にてご請求

お届け時間の指定はできません。
事前に配送担当者より目安の時間をお知らせします。

1月29日 (月 )口座引落し 12月31日お届け商品

0120-727-263 
9～17時
9～21時半

17時携 0570-097-000（有料）　PHS・IP 072-856-7605（有料）
0120-299-007

9～21時
 パルコープ

電 話 注 文
当日
翌日

9～22時

お正月準備号では

先行予約カタログのご注文方法

注
文
方
法

※注文番号は異なります

注
文
期
間

の3週間
16日(月)～　　 20日(金)
23日(月)～　　 27日(金)
30日(月)～　　　　  3日(金)

10月 10月

10月

10月 11月

10月

10月4回・11月1回・2回の注文書
裏面の記入欄に数量をご記入ください。

このマークのおせちは、「お正月準備号」
専用の注文書でも注文できます。
11月 6日㈪～10日㈮
11月13日㈪～17日㈮

お正月
準備号

でも注文OK!
11月17日
まで

※万が一メーカーの製造の限界を超えた場合など、受注期間内でも注文を〆切る場合があります。

お届け回ごとに注文番号が
異なりますので、ご注意ください。

注文書はイメージです

★全品ポイント対象★
 (税別500円ごとに1ポイント、
商品お届けの回に加算されます。)

※ 抽選の場合は、結果案内のお知らせを11月13
日㊊～17日㊎の週にお渡しします。 
※先着順ではありません。注文期間3週間分を
　まとめて抽選させていただきます。

このマークは
数量限定

★限定数を越えてご注文を承った場
合は、抽選とさせていただきます。

限定
0,000点
★お一人様何点でもご注文可能です。

商品数に限りがあるものを中心に
先行して今回予約受付しております

先週1つけたけど
もう1つ追加したい。

２と記入して
ください

あとで記入した数で届きます。 3→2にしたいときは2と記入してください。

※  注文書を提出後に追加注文・数量変更を
される場合、変更したい商品のみ必要数量
　(最終ご入用数)を記入してください。
※注文取消しは「0」を記入。(注文期間内に限ります)

限定
0,000点

の週までご注文できます。

予告

12 2 回お届け商品 12月27日(水 )
12 3 回お届け商品 1月15日(月 )
12 最終回お届け商品1月29日(月 )

口座引落し月 火 水 木 金

12月2回 11 12 13 14 15
12月3回 18 19 20 21 22

12月最終回

※12月最終回のお届け日時は詳しくは配送担当よりお知らせします

金月

29（金）
配達の方

木金

28（木）
配達の方

火水

30（土）
配達の方

14ページ～ 15ページのパック詰めおせちセット、27ページこのページ下のかには、
11月27日㈪～12月1日㈮の週までご注文できます。

「お正月準備号」で

右
記
の
6
ケ
タ
番
号
は
、「
10
月
4
回
、
11
月
1
回
・
2
回
注
文
書
」
用
で
す
。

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

12月31日宅配かに

この 8品
は数量限
定ではあ
りません

配布：10月30日(月)～
11月 3 日(金)

この商品は
「お正月準備号」でも
注文できます。

予告

冷凍

2,980円

（税込 3,218円）
本
体

生ずわいがに　
窓あきカット

ニチモウフーズ

かに310g×2

予告

12月2回・3回・最終回お届け

配布：10月30日(月)～
11月 3 日(金)

この商品は
「お正月準備号」でも
注文できます。

通常
配達

冷凍

1,980円

（税込 2,138円）
本
体

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ

かに190g（8～11本）

001251 12月3回お届け
001250 12月2回お届け

001252 12月最終回お届け

冷凍

2,980円

（税込 3,218円）
本
体

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ

かに300g（13～16本）

001254 12月3回お届け
001253 12月2回お届け

001255 12月最終回お届け

冷凍

3,880円

（税込 4,190円）
本
体

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ

かに400g（18～22本）

001257 12月3回お届け
001256 12月2回お届け

001258 12月最終回お届け

冷凍

4,980円

（税込 5,378円）
本
体

徳用しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特々大）

ニチモウフーズ

かに400g

001260 12月3回お届け
001259 12月2回お届け

001261 12月最終回お届け

冷凍

2,780円

（税込 3,002円）
本
体

徳用しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

極洋

かに300g（18～29本）
001263 12月最終回お届け
001262 12月3回お届け

冷凍

2,180円

（税込 2,354円）
本
体

生ずわいがに（大）
窓あきカット

極洋

かに
400g

001265 12月3回お届け
001264 12月2回お届け

001266 12月最終回お届け

冷凍

4,280円

（税込 4,622円）
本
体

生ずわいがに（大）
窓あきカット

極洋

かに400g×2

001268 12月3回お届け
001267 12月2回お届け

001269 12月最終回お届け

冷凍

1,580円

（税込 1,706円）
本
体

生ずわいがに　
窓あきカット

ニチモウフーズ

かに310g
001271 12月最終回お届け
001270 12月3回お届け

001273 12月最終回お届け
001272 12月3回お届け

冷凍

2,580円

（税込 2,786円）
本
体

生ずわいがに大
バルダイ種（ハーフポーション）

極洋

かに420g

001275 12月3回お届け
001274 12月2回お届け

001276 12月最終回お届け

冷凍

4,580円

（税込 4,946円）
本
体

生ずわいがに
肩

コ・ジャスナ

かに1kg（4肩）
001278 12月最終回お届け
001277 12月3回お届け

冷凍

4,980円

（税込 5,378円）
本
体

生たらばがに
（足のみ）

朝日共販

かに
370g

001280 12月3回お届け
001279 12月2回お届け

001281 12月最終回お届け

冷凍

1,980円

（税込 2,138円）
本
体

パクッとボイル
ずわいがに棒肉

友田セーリング

かに160g
001283 12月最終回お届け
001282 12月3回お届け

冷凍

1,980円

（税込 2,138円）
本
体

生ずわいがに
ポーションセット

ニチモウフーズ

かに300g
001285 12月最終回お届け
001284 12月3回お届け

冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

生ずわいがに
（バルダイ種）
ハーフポーション

ニチモウフーズ

かに830g×2
001289 12月最終回お届け

冷凍

4,980円

（税込 5,378円）
本
体

生ずわい姿
（カット済み）　

友田セーリング

かに1.1kg
001291 12月最終回お届け
001290 12月3回お届け

宅配
朝日共販

760g（380g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

かに

冷凍

8,800円

（税込 9,504円）
本
体

001292 12月31日お届け

朝日共販

1.14kg（380g×3）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

11,800円

（税込 12,744円）
本
体

かに

宅配
冷凍

001293 12月31日お届け

朝日共販

760g（380g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（大）

かに

宅配
冷凍

001294 12月31日お届け 8,800円

（税込 9,504円）
本
体

朝日共販

1.14kg（380g×3）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（大）

11,800円

（税込 12,744円）
本
体

かに

宅配
冷凍

001295 12月31日お届け

400g（20～25本）×2

野村貿易
生食用
生ずわい棒
ポーション

かに

宅配
冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

001296 12月31日お届け

ハマダセイ

1.4kg

生ずわいがに大
（下ごしらえ済み）

かに

宅配
冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

001299 12月31日お届け

お
正
月
を
盛
り
上
げ
る
、

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
。お
得
な
こ
の
機
会
に
！

お
正
月
準
備
号

二
〇
一
七
年

ク
リ
ス
マ
ス
予
約
特
集
号

＆

お得！
早めの予約が

其
ノ
一

11月6日（月）～
12月1日（金）締切

◆表紙～33ページの
 商品は、

12月2回・3回・最終回

◆34～43ページの商品は、
 12月30日（土）・
12月31日（日）

にご自宅まで宅配します。
お申し込みは専用注文書で

ご注文ください。
・インターネット    　　　　　  でも注文できます

◆12月2・3回は通常配送です。

◆12月最終回は年末特別配送
　のため通常とは配送日程
　が異なります。

※詳しくは配送担当者に確認ください。

12月最終回配送：12月28日（木）～30日（土）

12月2回配送：12月11日（月）～15日（金）
12月3回配送：12月18日（月）～22日（金）

ご注文方法は裏表紙をご覧ください。

P2～3 かずのこ・珍味 他
P4～6 かに
P7～9 刺身・ほたて・えび・ふぐ・焼鯛 他
P10～11 お肉
P12～13 パック詰めおせち
P14～17 八幡巻・蒲鉾・伊達巻 他
P18～19 黒豆・棒だら 他
P20～21 お餅・みそ・鏡餅 他
P22～24 お菓子
P25 みかん・りんご・市田柿
P26～27 豚しゃぶ・龍皮巻 他
P28～29 クリスマスオードブル・ケーキ・ハム 他
P30～31 年越しそば・冷凍寿司 他
P32～33 お正月のお花・しめなわ

P41～43

P34～39 かに・ふぐ・お肉・鍋 他
P40 刺身・焼鯛

重詰おせち

注文期間

お  届  け

●配布期間①2017年10月30日～11月3日　●原料事情により、内容変更の場合があります。
●請求金額は、本体価格の合計に税率を掛けて小数点以下を切捨てた金額です。
● 「税込価格」は目安価格です。本体価格に、1.08を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

約

2～3
人前

昨年のかに

人気

第1位
昨年のお肉

人気

第2位

4等級に限定して
お届けします

昨年のかまぼこ

人気

第1位

昨年の数の子

人気

第1位
昨年の伊達巻

人気

第1位

約17.5cm約23.5cm

850g×2は
ご贈答にも
便利な箱入り

お正月らしい「はね」と「こま」の絵柄

杵つきだから、もちのコシがちがいます

関西人の口に合うように上品な甘さと
色合いに仕上げています

300g

1袋約15～16個入

4頁掲載品

2頁掲載品

16頁掲載品

10頁掲載品

17頁掲載品

ずわいがにの脚肉だけを集
めてむき身加工しました。
 かに

予約のみ

（税込 3,218円）

予約
価格

本
体2,980円

300g（13～16本）
しゃぶしゃぶ用生ずわいがに
000
0400186855 冷凍 ニチモウフーズ

カナダ・ロシア・アメ
リカ・ノルウェー産

12月最終回

お届け回

12月2回
12月3回

皿：直径約●cm

きめが細かくやわらかな肉
質を堪能ください。霜降りの
入った4等級に限定してお
届けします。 

予約のみ

（税込 3,758円）

予約
価格

本
体3,480円

300g

鹿児島和牛すき焼用
（肩ロース）

000
0400114676 冷凍 鹿児島県・

イサミ

お届け回

12月3回
12月最終回

牛脂付
100gあたり

1,160円本
体

南
国
の
澄
ん
だ
空
気
、清
ら
か
な
渓
流
水
、豊
富
な
草
資
源
に

恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
中
で
、約
3
年
の
歳
月
を
か
け
、

の
び
の
び
と
そ
し
て
慈
し
む
よ
う
に
育
て
ら
れ
る
牛
た
ち
。

き
め
細
か
な
や
わ
ら
か
い
肉
質
と
筋
繊
維
に
理
想
的
な

バ
ラ
ン
ス
で
織
り
込
ま
れ
た
霜
降
り
肉
が
鹿
児
島
和
牛
で
す
。

約13～16本目安の長さ：約10～13cm

賞味期間：4カ月
かずのこ本来の歯ごたえ・旨味が味わえるカナダ産
の無漂白かずのこです。 （税込 3,110円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 2,880円

300g生協の無漂白塩かずのこ

000
0400137444 冷蔵
丸長水産 目安：約13～15本 カナダ産

12月最終回

お届け回

12月2回
12月3回

賞味期間：12月3回お届け：1月3日　12月最終回お届け1月6日

ふんわり、しっとりした食感で甘さをほどよく
抑え、あっさりとした味わいです。 小麦・卵

（税込 626円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 580円

330g甘さひかえめ伊達巻
000
0400187695 冷蔵 能登半島

全長約16cm×
直径5～5.5cm

お届け回

12月最終回

賞味期間：12月3回お届け：1月3日　12月最終回お届け1月6日
（120㎉・食塩相当2.8g／1本115g） （税込 538円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 498円115g×2本はねこま蒲鉾

000
0400158319 冷蔵 一正蒲鉾
全長各約7cm×高さ3.5cm

お届け回

12月最終回

小麦・卵

「日の出」を象徴として
お正月に出される
蒲鉾。紅はめでたさ、
白は神聖を表すと
されています

850g

な
ま
物
で
す
の
で
、開
封
後
は

お
早
め
に
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

（税込 905円）

年末予定価格より本体 お得000円
本
体

予約
価格 838円

お届け回

12月最終回

賞味期間：10日もち米の漬込み時間と杵つき回数の調整により、煮えのよい餅になっています。 

※850gに箱は
ついていません

トースター 煮る20頁掲載品

000
0400048843 000

0400048842

850g×2
（箱入り）

1袋あたり

705円
本
体

国産ヒヨクもち100％
の杵つきもちです。

（税込 1,523円）

年末予定価格より本体 お得190円
本
体

予約
価格 1,410円

お届け回

12月最終回

杵つきもち
キッコー製菓
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数の子　　  やかに 　　 、すき焼用肉　　　 の他、かまぼこ　　  やおもち
等お正月に欠かせない商品をお得な価格で予約受付します。お楽しみに!

「お正月準備号」でも迎春商品をご案内します。10月30日（月）～
11月3日（金）配布

● 注文多数の場合は抽選とさせていただきます。
　（注文期間３週間分をまとめて抽選を行います。）
●お一人様何点でも注文していただけます。
● 抽選結果は11月中旬の配達時にお知らせします。

740g

朝日共販
生たらばがに
フルポーション
（足のみ）

かに

宅配
冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

001298 12月31日お届け
840g

朝日共販
しゃぶしゃぶ用
生たらばがに＆
生ずわいがにセット

かに

宅配
冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

001297 12月31日お届け

冷凍

4,980円

（税込 5,378円）
本
体

生ずわいがに大
バルダイ種（ハーフポーション）

極洋

かに420g×2

001287 12月3回お届け
001286 12月2回お届け

001288 12月最終回お届け

専用ダイヤル
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