
ダブルチーズマルゲリータ・塩麹加賀野菜ピザ・きのこ
のピザ×各1枚。職人による手作りで、表面はカリッと
中はモチモチの生地が特徴の3種ピザです。 小麦・乳

3種×各1枚
森山ナポリ厳選ピザ3枚セット

オーブン トースター 直径約21cm

ご家庭の
トースターで約5～8分

（151㎉・食塩相当0.7g ／100g）

オマールエビをハーフカットに
し、グラタンソースをのせたグ
ラタンです。 小麦・卵・乳・えび

予約のみ

（税込 1,058円）

予約
価格

本
体 980円

165g（殻の重量を含む）
オマールテルミドール

レンジ トースター

お届け回

12月 2回
12月 3回

魚介、野菜、肉類で詰め合わせた8種の串揚げ
のセットです。 小麦・卵・乳・えび

32串（8種×4）、中濃ソース18g×4
迎春串揚げセット

揚げ
る

中濃ソース付き

きす

ポークロール

鶏つくね

鳴門金時

鶏ささみ
れんこん

8種　各4本　

海老ミートローフ

中華の名店「赤坂璃宮」の味を再現した飲茶
セット。〔タイ加工〕 小麦・卵・えび （税込 1,922円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 1,780円

648g（7種×4個）
赤坂璃宮飲茶セット

レンジ 蒸す

海鮮ちまき
チャーシュー饅頭
海老にら饅頭
海老餃子（たけのこ入り）
海老しゅうまい
ショーロンポウ
餃子（フカヒレ入り）

年
末
年
始

家
族
で
楽
し
め
る
飲
茶
セ
ッ
ト

お届け回

12月 3回
12月最終回

4
種
類
の
フ
ル
ー
ツ
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
6
号
サ
イ
ズ
の
ホ
ー
ル
ケ
ー
キ
で
す
。

小麦・卵・乳

予約のみ

（税込 2,030円）

予約
価格

本
体1,880円1個

フルーツデコレーションケーキ（6号）

解凍 ロウソクは
付いていません

箱サイズ：約23.5×21.5×9（cm）冷蔵庫で約6時間解凍
お届け回

12月 2回
12月 3回

 小麦・卵・乳 ひいらぎ1個、
ローソク3本付き

6種のフルーツたっぷりのタルト

予約のみ

（税込 3,240円）

予約
価格

本
体3,000円

1個6種のフルーツタルト（5号）

解凍 箱サイズ約20×20×6（cm）
冷蔵庫で約9時間解凍

お届け回

12月 2回
12月 3回

 小麦・卵・乳

予約のみ

（税込 3,218円）

予約
価格

本
体2,980円

8個
7種のファミリー
アソートケーキ（6号）

解凍 箱サイズ　約21×20.8×12（cm）
冷蔵庫で約7～8時間解凍

7種のケーキの詰め合わせ

お届け回

12月 2回
12月 3回

クリスマスや年末のパーティーメニューに

約14cm

　直径
約18cm　

6号

　直径
約18cm　

6号

チョコ（2個）

ベリームース

マロン

抹茶

苺クリーム

ホワイトショート

マンゴー
白桃

オレンジ ミックスベリー
（ストロベリー、ラズベリー、ブルーベリー）

ハーフカット1個

オレンジレアチーズキウイ
白桃

黄桃いちご

箱サイズ：約18.5×7×4（cm）

9215 冷凍 タカキベーカリー

9213 冷凍 富士高原スイーツ工房

9211 冷凍 神戸ファインフーズ

予約のみ

（税込 5,184円）

予約
価格

本
体4,800円

お届け回

12月 3回
12月最終回

9209 冷凍 森山ナポリ金沢ピザ工房

窯焼きピザ工房「森山ナポリ」は、
金沢のピザ工房。一枚一枚手作り
で石窯で焼き上げています。

予約のみ

（税込 3,758円）

予約
価格

本
体3,480円

お届け回

12月 2回
12月 3回

9210 冷凍 鱗幸食品

9214 冷凍 FLO PRESTIGE PARIS

　直径
約15cm　

5号

9212 冷凍
マルハニチロ

ダブルチーズ
マルゲリータ

きのこのピザ

塩麹加賀野菜ピザ

さっぱりした
クリームに
フルーツ
たっぷり

ローソク3本付
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表面にネット、糸などがある場合には、必ず取り除い
てからお召し上がりください。断面に沿ってスライス
するとハムの食感が生かせます。

ちょこっとアドバイス

開封した後は変質を防いだり風味を守るために、切
り口をラップなどで密閉し、冷蔵庫で保存してくださ
い。開封後はお早めにお召し上がりください。

ちょこっとアドバイス

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ

岩
手
あ
い
鴨

ロ
ー
ス
ト
＆
パ
ス
ト
ラ
ミ

ロ
ー
ス
ハ
ム

焼
豚

賞味期間：30日

国産豚ロース肉を使用した、生協オリジナルの
無塩せきのロースハムブロックです。 卵

予約のみ

（税込 1,814円）

予約
価格

本
体1,680円

400g
日本の郷　ロースハム

無塩せき

無塩せき　
製造工程で亜硝酸塩
などの発色剤を使用
せずに製造すること。

きめが細かくしっとりとした食感です ノンスモークでしっとり
まろやかな味わい

お届け回

12月 3回
12月最終回

賞味期間：55日
ノンスモークでしっとりまろやかな味わいの
ロースハムです。 

予約のみ

（税込 1,382円）

予約
価格

本
体1,280円

420g

風味自慢
特撰ホワイトロースハム

発色剤使用豚肉：アメリカ産他

お届け回

12月 3回
12月最終回

賞味期間：55日

国産豚もも肉を和風仕立てのタレに漬け込
み直火で香ばしく焼き上げた焼豚です。

小麦

予約のみ

（税込 972円）

予約
価格

本
体 900円

210g
日本の郷　直火焼き焼豚

開封後は、お早めに
お召し上がりください。

お届け回

12月 3回
12月最終回 賞味期間：55日

（193㎉・食塩相当2.2g ／100g）

しっとりした食感のロースハム
です。お好みの厚さにスライス
してお召し上がりください。 

予約のみ

（税込 1,706円）

予約
価格

本
体1,580円

380g
神戸しっとりロースハム

お届け回

12月 3回
12月最終回

岩手県産あい鴨和風ローストとパストラミをセットにしました。 
予約のみ

（税込 1,490円）

予約
価格

本
体1,380円

1セット
岩手あい鴨
和風ロースト＆パストラミセット

解凍 流水解凍

あい鴨肉：岩手県産

あい鴨和風ロースト150g、
あい鴨パストラミ140g

鴨鍋セットでおなじみの岩手県
田野畑村で育てたあい鴨

お届け回

12月 3回
12月最終回

予約のみ

（税込 2,678円）

予約
価格

本
体2,480円

310g（ローストビーフ
250g、タレ30g×2）

板：長さ約20cm

12月最終回

お届け回

12月 2回
12月 3回

金箔
入り

オリジナル

ソース付

お客様に出したところ、と
てもおいしかったと喜ん
でもらえました。

パルコープ　組合員さん

20歳以上の年齢であることを確認できない場合には、
酒類を販売いたしません。

※アルコール類はアレルゲン表示の対象ではないので表示していません。

今年は北海道の原料に限定
できました。商品名を変更
しております。
旧商品名：国産牛ローストビーフ

組合員さんの 声

9216 冷蔵 日本ハム 9217 冷蔵 伊藤ハム

9218 冷蔵 日本ハム

豚肉：国産 発色剤使用

9219 冷蔵 伊藤ハム

9220 冷凍
アマタケ

表面を焼き上げた後、低温加熱調
理でじっくりと火を通して中心温度
をコントロール、しっとりやわらか
に仕上げています。

小麦

豪華な金箔入り辛口タイプのスパークリングワ
インです。 

予約のみ

（税込 2,138円）

予約
価格

本
体1,980円

750㎖

フェリスタス　
金箔入り
スパークリングワイン

フェリスタス　フェリスタス　フェリスタス　フェリスタス　フェリスタス　フェリスタス　
マルカイ
コーポレーション

ドイツ産

お届け回

12月 3回
12月最終回

果実酒（発泡性）・
アルコール度数11度・
コルク栓

ギフト
ボックス
付き

9222

予約のみ

（税込 2,138円）

予約
価格

本
体1,980円

230g（170g＋ソース20g×3）
北海道産黒牛ローストビーフ
（交雑牛）

44頁掲載品

小麦

長野県農協直販冷凍9263

皿：直径約21cm

ホ
ワ
イ
ト
ロ
ー
ス
ハ
ム

パ
ス
ト
ラ
ミ

和
風
ロ
ー
ス
ト

南寝屋川支所　長澤

赤身が多いのが
お好みの方に
おすすめです。

北海道産牛もも肉に香辛料をまぶし、オーブンで焼き
真空調理で仕上げたジューシーなローストビーフです。
 小麦・卵・乳

310g（250g、タレ30g×2）
北海道産牛ローストビーフ

流水解凍

9223 冷凍 鹿児島協同食品

増 
量 +40g
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