
しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（折れ・キズ入）

お正月準備号では 数の子　　 　やかに 　　　、すき焼用肉　　　　の他、かまぼこ　　　  やおもち
等お正月に欠かせない商品をお得な価格で予約受付します。お楽しみに!

12月31日(火)に
ご自宅(生協の登録住所)へ
生協職員がお届けします。宅配

31日 12月3回・4回・最終回
それぞれの配達時に
お届けします。

000 12月3回お届け
000 12月4回お届け
000 12月最終回お届けお

　
届
　
け

個配組合員さんも配達手数料はかかりません。
※ 但し、パルコープ・よどがわ生協の配達エリア内に限ります。

1月2回請求明細書にてご請求

お届け時間の指定はできません。
事前に配送担当者より目安の時間をお知らせします。

1月27日(月)口座引落し 12月31日お届け商品

9～17時
9～21時半0120-727-263 

17時携 0570-097-000（有料）　PHS・IP 072-856-7605（有料）
0120-299-007 パルコープ

電 話 注 文 火～金 9～21時
　　土 9～17時

当日
翌日

9～21時30分

先行予約カタログのご注文方法

注
文
方
法

※注文番号は異なります

注
文
期
間

の3週間
10月 10月

10月

10月 11月

10月

10月4回・5回・11月1回の注文書
裏面の記入欄に数量をご記入ください。

このマークの商品は、「お正月準備号」専用
の注文書でも注文できます。
11月 4日㈪～ 8日㈮
11月11日㈪～15日㈮

※ 万が一メーカーの製造の限
界を超えた場合など、受注
期間内でも注文を〆切る場
合があります。

お届け回ごとに注文番号が
異なりますので、ご注意ください。

注文書はイメージです

★全品ポイント対象★
 (税別500円ごとに1ポイント、
商品お届けの回に加算されます。)

※ 抽選の場合は、結果案内のお知らせを11月11日
㊊～15日㊎の週にお渡しします。

※ 先着順ではありません。注文期間3週間分をまとめて
抽選させていただきます。

※ 利用者ごとに抽選となります。（例:2点注文で当選の
場合は2点お届け、落選の場合は0点になります。）

このマークは
数量限定

★限定数を越えてご注文を承った場
合は、抽選とさせていただきます。

限定
0,000点
★お一人様何点でもご注文可能です。

商品数に限りがあるものを中心に
先行して今回予約受付しております

先週1つけたけど
もう1つ追加したい。

２と記入して
ください

あとで記入した数で届きます。 3→2にしたいときは2と記入してください。

※  注文書を提出後は、変更したい商品のみ 
必要数量(最終ご入用数)を記入してくだ
さい。

※ 注文取消しは「0」を記入。(注文期間内に
限ります)

限定
0,000点

の週までご注文できます。

14ページ～ 15ページのおせちセット（ニューイヤーオードブルを除く）、21
ペ
ー
ジ極食感！味付けかずのこ、

27ページこのページ下のかには、お正月準備号で11月29日（金）までご注文できます。

専用ダイヤル

お正月
準備号

でも注文OK！
11月15日（金）

まで

14日(月)～ 18日(金)
21日(月)～ 25日(金)
28日(月)～  １日(金)

追加・数量変更は

月 火 水 木 金

12月3回 16 17 18 19 20
12月4回 23 24 25 27（金） 28（土）

12月最終回
月

29（日）
配達の方

火

29（日）か30（月）
配達の方

水

30（月）
配達の方

木

27（金）
配達の方

金

28（土）
配達の方

※木曜日の方は12月4回・最終回いずれも12月27日（金）お届けとなり、口座引落しは1月27日（月）です。
※ 金曜日の方は12月4回・最終回いずれも12月28日（土）お届けとなり、口座引落しは1月27日（月）です。

123回お届け商品1月15日(水)
124回お届け商品1月15日(水)

12最終回お届け商品1月27日(月)

口座引落し

※木・金曜日の方は1月27日（月）

※12月最終回のお届け日時はくわしくは配送担当よりお知らせします。

右
記
の
6
ケ
タ
番
号
は
、「
10
月
4
回
・
5
回
、
11
月
1
回
注
文
書
」
用
で
す
。

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

予告
「お正月準備号」でも迎春商品をご案内します。10月28日（月）～11月１日（金）配布

予告

12月3回・4回・最終回お届け

配布：10月28日(月)～
11月 1日(金)

この商品は
「お正月準備号」でも
注文できます。

通常
配達

予告

12月31日お届け

配布：10月28 日(月)～
11月 １日(金)

この商品は
「お正月準備号」でも
注文できます。

宅配

冷凍 冷凍 冷凍 冷凍 冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍冷凍冷凍冷凍

冷凍 冷凍 冷凍 冷凍

冷凍 冷凍

冷凍冷凍冷凍冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

1,980円

（税込 2,138円）
本
体 2,980円

（税込 3,218円）
本
体 3,880円

（税込 4,190円）
本
体 1,980円

（税込 2,138円）
本
体 3,880円

（税込 4,190円）
本
体

3,880円

（税込 4,190円）
本
体1,980円

（税込 2,138円）
本
体9,800円

（税込10,584円）
本
体4,980円

（税込 5,378円）
本
体4,980円

（税込 5,378円）
本
体

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

2,580円

（税込 2,786円）
本
体

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

2,980円

（税込 3,218円）
本
体 5,800円

（税込 6,264円）
本
体 2,980円

（税込 3,218円）
本
体 5,980円

（税込 6,458円）
本
体

4,580円

（税込 4,946円）
本
体

4,980円

（税込 5,378円）
本
体

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

9,800円

（税込 10,584円）
本
体2,980円

（税込 3,218円）
本
体

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

かに 270g（12～15本） かに 360g（16～20本）

001247 12月4回お届け
001246 12月3回お届け

001248 12月最終回お届け
かに 310g

001250 12月4回お届け
001249 12月3回お届け

001251 12月最終回お届け
かに 310g×2

001253 12月4回お届け
001252 12月3回お届け

001254 12月最終回お届け
かに

280g×2

001267 12月4回お届け
001266 12月3回お届け

001268 12月最終回お届け
かに

生ずわいがに
ポーションセット

生ずわいがに
ポーションセット

ニチモウフーズ ニチモウフーズ

280g

001264 12月4回お届け
001263 12月3回お届け

001265 12月最終回お届け
かに

生ずわいがに
窓あきカット
（特大）

極洋

600g×2
001262 12月最終回お届け

かに

生ずわいがに
窓あきカット
（特大）

極洋

600g
001261 12月最終回お届け

かに

生ずわいがに（大）
窓あきカット

極洋

400g×2

001259 12月4回お届け
001258 12月3回お届け

001260 12月最終回お届け
かに

生ずわいがに（大）
窓あきカット

極洋

400g

001256 12月4回お届け
001255 12月3回お届け

001257 12月最終回お届け
かに

400g

001270 12月4回お届け
001269 12月3回お届け

001271 12月最終回お届け
かに 400g×2

001273 12月4回お届け
001272 12月3回お届け

001274 12月最終回お届け
かに

徳用しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

徳用しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特大）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（折れ・キズ入）

極洋 ニチモウフーズ

ニチモウフーズ

280g（17～28本） 350g

001276 12月4回お届け
001275 12月3回お届け

001277 12月最終回お届け
001279 12月4回お届け
001278 12月3回お届け

001280 12月最終回お届け
かに かに

生ずわいがに
肩

コ・ジャスナ

1kg（4肩）

001290 12月4回お届け
001289 12月3回お届け

001291 12月最終回お届け
かに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

生ずわいがに大
（下ごしらえ済み）

朝日共販

ニチモウフーズ

朝日共販

ハマダセイ

500g

700g（350g×2）

500g×2

1.4㎏

001281 12月最終回お届け

001292 12月31日お届け

001297 12月31日お届け

001282 12月最終回お届け

001293 12月31日お届け

001299 12月31日お届け

かに

かに

生食用生ずわい
棒ポーション

野村貿易

001296 12月31日お届け

かに かに

かに

かに

かに

パクッとボイル
ずわいがに棒肉

友田セーリング

160g

001287 12月4回お届け
001286 12月3回お届け

001288 12月最終回お届け
かに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（大）

朝日共販

700g（350g×2） 1.05㎏（350g×3） 400g（25本）×2
001294 12月31日お届け

かに

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（大）

朝日共販

001295 12月31日お届け

かに

宅配

宅配宅配宅配宅配

宅配

宅配

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ

170g（7～10本）

001241 12月4回お届け
001240 12月3回お届け

001242 12月最終回お届け

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ

001244 12月4回お届け
001243 12月3回お届け

001245 12月最終回お届け

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに

ニチモウフーズ
生ずわいがに　
窓あきカット

ニチモウフーズ

生ずわいがに大
バルダイ種（ハーフポーション）

生ずわいがに大
バルダイ種（ハーフポーション）

極洋 極洋

12月最終回お届け 9,800円

（税込 10,584円）
本
体

10,800円

（税込 11,664円）
本
体

12,800円

（税込 13,824円）
本
体

冷凍

9,800円

（税込 10,584円）
本
体

580g
001298 12月31日お届け

かに

宅配

生たらばがに
フルポーション（足のみ）

朝日共販

1.05㎏（350g×3）

12,800円

（税込 13,824円）
本
体 11,800円

（税込 12,744円）
本
体

しゃぶしゃぶ用
たらばがに＆ずわいがにセット

朝日共販

800g（たらば300gずわい500g）

冷凍

お
正
月
準
備
号
は
、番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
専
用
注
文
書
で
、ご
注
文
く
だ
さ
い
。

5,980円

（税込 6,458円）
本
体

400g

生たらばがに
（足のみ）

朝日共販

001284 12月4回お届け
001283 12月3回お届け

001285 12月最終回お届け
かに

くわしくは42～43ページをご覧ください

インターネット    　　　　　  　　　でも注文できます

お申し込みは専用注文書でご注文ください。

11月4日（月）～11月29日（金）締切

注文 期 間

お 届 け

●配布期間①2019年10月28日～11月1日　

●原料事情により、内容変更の場合があります。

● 請求金額は、本体価格の合計に税率を掛けて小数点以下を

　切捨てた金額です。● 「税込価格」は目安価格です。本体価格に、1.08を掛け、

　小数点以下を四捨五入した価格です。

宅配
このマークの商品は12月31日（火）に登録住所へお届け

2～9
30～33、36

かずのこ、かに、ふぐなどお魚のごちそう
10～1234～36

すき焼き牛、ハムなどお肉のごちそう
13～17 かまぼこ、黒豆などおせち惣菜
18～19、21 パック詰めおせち、冷凍おせち20、26 おもち、鏡餅22～25 お菓子、果物27

お米、市田柿、漬物28～29 花、しめ飾り37
焼鯛、寿司38～39 宅配重詰めおせち40
そば、えび天41 冷凍オードブル、冷凍寿司

42～44 クリスマスオードブル、ローストビーフ

12月3回・4回・最終回専用注文書にて、お届け回を選んでください。※12月4回・最終回は、通常と配送日程が異なります。

予約
価格

本
体0,000円

年末予定価格より本体000円お得
（税込 0，000円）

予約
価格

本
体0,000円

予約のみ

（税込 0,000円）

予約のみ  マークは、お正月準備号のみの取扱いです。通常カタログにはありません。

今回予約するとおトクになる金額

予約価格

早めの予約が

準
備
号

得お

ク
リ
ス
マ
ス
予
約
特
集

ずわいがにの脚肉だけを集めてむき身加工しました。
 

かに

予約のみ

（税込 2,138円）

予約
価格 本

体1,980円

170g（7～10本）

しゃぶしゃぶ用生ずわいがに

000
0400220140 冷凍 ニチモウフーズ

カナダ・ロシア・アメリカ・ノルウェー産目安の長さ：約9～12cm

皿：直径約22cm

12月最終回

お届け回
12月3回
12月4回

きめが細かくやわらかな肉質を堪能ください。霜降りの入った4等級に限定してお届
けします。 

予約のみ

（税込 3,758円）

予約
価格 本

体3,480円

300g

鹿児島和牛すき焼用（肩ロース）

000
0400114676 冷凍 鹿児島県・イサミ

お届け回
12月4回
12月最終回

賞味期間：4カ月

（90㎉・食塩相当18.0g／100g）

（税込 2,138円）

年末予定価格より本体 お得100円本
体

予約
価格 1,980円

190g

生協の無漂白塩かずのこ

000
0400232442 冷蔵 丸長水産

カナダ産

生協のかずのこは無漂白

12月最終回

お届け回
12月3回
12月4回

賞味期間：1月6日

（172㎉・食塩相当1.1g／100g）
ハチミツを含む食品のため、１歳未満の乳児には与えないでください。

ふんわり、しっとりした食感の伊達巻です。甘
さをほどよく抑え、あっさりとした味わいに仕
上げています。 

小麦・卵

310g

甘さひかえめ伊達巻

000
0400221685 冷蔵 能登半島

全長約16cm×直径5cm

関西人好みの上品な甘さ

（税込 646円）

年末予定価格より本体 お得82円本
体

予約
価格 598円

お届け回
12月4回
12月最終回

No.1
か
に No.2

牛
肉

No.1
か
ず
の
こ No.1

か
ま
ぼ
こ

No.1
伊
達
巻

4頁掲載品

●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●

100gあたり
1160円
本
体

牛脂付

4等級に限定してお届けします
10頁掲載品

2頁掲載品

14頁掲載品

20頁掲載品

15頁掲載品

約

人前
2～3

約

本
7～9

賞味期間：1月6日（116㎉・食塩相当2.6g／1本110g）
（税込 538円）

年末予定価格より本体 お得100円本
体

予約
価格 498円

110g×2本
はねこま蒲鉾

000
0400221673 冷蔵 一正蒲鉾

全長各約7cm×高さ3.5cm

お正月らしい「はね」と「こま」の絵柄

お届け回
12月4回
12月最終回

850g

杵つきもち

000
0400048843

なま物ですので、開封後はお早めにお召し上がりください。

※ 850gに　箱はついて　いません

杵
つ
き
だ
か
ら
、

も
ち
の
コ
シ
が
ち
が
い
ま
す

（税込 907円）

年末予定価格より本体 お得-80円本
体

予約
価格 840円

お届け回
12月最終回

賞味期間：10日

（236㎉・食塩相当0g／100g）

キッコー製菓

トースター 煮る

（税込 1,728円）

年末予定価格より本体 お得-190円本
体

予約
価格 1,600円

お届け回
12月最終回

小麦・卵

1袋約15～16個入

850g×2（箱入り）

000
0400048842

1袋あたり
800円

本
体

850g×2は贈答にも
便利な箱入り

約17cm
約23cm

1
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大
き
さ
の
目
安
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。（
単
位
㎝
）
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生ずわいがに　
窓あきカット

ニチモウフーズ
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