
すき焼用・しゃぶしゃぶ用　
組合員さんのクチコミをご紹介

す
き
焼
牛

㴟No.昨年人気

す
き
焼
牛

㴠No.昨年人気

約

人前
●～●

南
国
の
澄
ん
だ
空
気
、清
ら
か
な
渓
流
水
、豊
富
な
草
。恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
中
で
、

約
3
年
の
歳
月
を
か
け
、の
び
の
び
と
そ
し
て
慈
し
む
よ
う
に
育
て
ら
れ
る
牛
た
ち
。

き
め
細
か
な
や
わ
ら
か
い
肉
質
と
筋
繊
維
に
理
想
的
な
バ
ラ
ン
ス
で
織
り
込
ま
れ
た
霜
降
り
肉
が
鹿
児
島
和
牛
で
す
。

4等級以上に
限定

4等級以上に
限定

ͷɺ͖ڇໟ࿨ࠇͰංҭ͞Εͨݝౡࣇࣛ Ί͕͔͘ࡉ΍ΘΒ͔ͳݞϩース೑Λ͖͢ম༻ʹ
スϥΠス͠·͠ ͨɻ�

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,082円）
3,780円100gあたり

1,361円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

約

人前
2～3

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,458円）
5,980円100gあたり

1,292円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

ͷɺ͖ڇໟ࿨ࠇͰංҭ͞Εͨݝౡࣇࣛ Ί͕͔͘ࡉ΍ΘΒ͔ͳݞϩース೑Λ͖͢
ম༻ʹスϥΠス͠·͠ ͨɻં ശʹೖΕ͓ͯಧ͚͠·͢ɻ�

鹿児島和牛すき焼用（肩ロース）
牛脂付冷凍 鹿児島県・イサミ

、のお肉をڠまで生ࠓ
ങったことがなかったの
ですが、年຤だしとࢥい
入。ͱͯ΋ඒຯ͠くɺߪ
いいお೑だͬͨͷͰ
͜Ε͔Βߪೖ͠Α͏ͱ
ɻͨ͠·͑ࢥ

パルコープ　૊合һさん

声
組合員
さんの

500g 

約

人前
4～5

約

人前
4～5

約

人前
4～5

300g 

ʹ༺Έͨͬ΀ΓͳϞϞ೑Λ͖͢মࢫͷɺڇໟ࿨ࠇͰංҭ͞Εͨݝౡࣇࣛ
スϥΠス͠·͠ ͨɻ�

Έͨͬ΀ΓͳϞϞ೑Λ͠ࢫͷɺڇໟ࿨ࠇͰංҭ͞Εͨݝౡࣇࣛ ΌͿ Ό͠Ϳ༻ʹスϥΠス
͠·͠ ͨɻ�

���H
鹿児島和牛すき焼用（モモ）

���H
鹿児島和牛しゃぶしゃぶ用モモ

牛脂付

冷凍 鹿児島県・イサミ 冷凍 鹿児島県・イサミ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,406円）
4,080円100gあたり

882円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,406円）
4,080円100gあたり

882円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

٢උࠇʢԬࠇ࢈ݝࢁໟ࿨ڇʣͷݞϩース೑Λ͖͢ম༻ʹスϥΠス͠·͠ ͨɻ�

皿：縦約25cm×横約25cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,350円）
5,880円100gあたり

1,270円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

約

人前
4～5

約

人前
4～5

���H

岡山県・イサミ

٢උࠇʢԬࠇ࢈ݝࢁໟ࿨ڇʣͷϞϞ೑Λ͖͢ম༻ʹスϥΠス͠·͠ ͨɻ�

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回

100gあたり

860円
税
込���H

吉備黒すき焼用モモ
（岡山県産黒毛和牛）

岡山県・イサミ
吉備黒すき焼用肩ロース
（岡山県産黒毛和牛）

モモ肉はかたいイϝーδで
したが、୲౰さんのおすすめ
でߪ入。ͱͯ΋΍ΘΒ͔くͯ
ඒຯ͔ͬͨ͠Ͱ͢ɻ͜ Ε͔Β
͸ϞϞ೑΋͋Γ͔ͳͱ͏ࢥ
お೑Ͱ͠ ʂͨ
�　　　　　　　　パルコープ　૊合һさん

声
組合員
さんの

イサミ吉備高原牧場
生産者のみなさん

鹿
児
島
和
牛

吉
備
黒

9023 9024

9025 9026

牛脂付

冷凍

NEW

9027 冷凍

牛脂付

9028

岡山県の吉備高原で、こだわりの育成技術と恵まれた環境で育てられた黒毛和牛です。
市場流通はしておらず、イサミ本店でのみ購入することができる希少な牛肉です。

皿：直径約23cm
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やわらかくて、とてもඒ味
しかった。஋ஈͷׂʹ͸ɺ
໨͕ͱͯ΋͖ΕいͰɺͨݟ
ͱͯ΋いいお೑だͱࢥい
·ͨ͠ɻ　パルコープ　૊合һさん

声
組合員
さんの

ඒ味しかった。ࢷ਎΋΄Ͳ
Αく৯΂Ԡ͕͑͋Γ·͠ ʂͨ
　　　　　�����������生໺ࢧॴ　૊合һさん

国産黒毛和牛すき焼用
切落し（モモ）黒毛和牛すき焼用

肩ロース

4等級以上に
限定

1No.昨年人気

す
き
焼
牛

黒
毛
和
牛
は
、

き
め
細
か
な
や
わ
ら
か
い
肉
質
で
、

ほ
ど
よ
く
締
まっ
た
赤
身
が
特
徴
で
す
。

焼肉セット

͸ڇ௚࢈ҭͯͯい·͢生協ͷ͕ͪͨࢲ
・飼料や生産地、生産者がはっきりしています。
・飼い方も明らかで子牛の出元も明確です。
・      配合飼料の約40％を占めるトウモロコシについて、
 遺伝子組換分別管理飼料で、PHCF（収穫後無農薬）を
 使用しています。

ͷɺૼڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ ߱Γͷ͋Δݞϩース೑Λ͖͢ম༻ʹスϥΠス͠·͠ ͨɻ�

牛脂付

͠·͠ʹͷϞϞΛ͖͢ম༻ͷ੾མ͠ڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ ͨɻ�

国産・JA全農ミートフーズ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円100gあたり

717円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

冷凍
冷凍 国産・イサミ

���H���H

約

人前
5～6牛脂付 板：横約21cm×縦約30cm

਎͕΄ͱΜͲͳくɺࢷ
͸ʹࢲͷྸߴ
ͪΐ͏ Ͳྑ͔ͬͨ
Ͱ͢ɻଉ子夫婦も
ඒ味しいとتんで
くれました！
ॴ　૊合һさんࢧߓ　　

とてもඒ味しかったです。
1ຕ͕େ͖くͯɺ
৯΂Ԡ͕͑ Γ͋·͠ ͨɻ
またߪ入したいです！
ॴ　૊合һさんࢧߓ　　　　

声
組合員
さんの

声
組合員
さんの

板：横約24cm×縦約31cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 7,538円）
6,980円100gあたり

1,077円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

約

人前
6～7

国産黒毛和牛すき焼用
切落し（肩）
͠·͠ʹ೑Λ੾མ͠ʹ͠ɺ���Hͷ෼แλΠϓݞͷڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ ͨɻ�

冷凍
予約のみ

予約
価格

本
体
（税込 7,538円）
6,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回

100gあたり

943円
税
込���Hʢ���H̫ �ʣ

国産・牛信

牛脂付

板：横約23cm×縦約30cm

約

人前
7～8

国産・牛信PCセンター

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,134円）
5,680円100gあたり

1,023円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

約200gの
分包タイプ

約

人前
3～4

国産黒毛和牛焼肉セット
（モモ・バラ）

冷凍

���H
�೑ͷϞϞͱόϥͷম೑Ͱ͢ɻڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ

板：横約40cm×縦約23cm
ϞϞ���Hɺ
όϥ���H

モ
モ

バ
ラ

牛脂付

͠·ϩース೑Λ͖͢ম༻ʹスϥΠス͠ݞͷϩースɾڇ௚࢈ ͨɻ�
���H
牛すき焼用（ロース・肩ロース）

冷凍 国産・十勝とよころ農協、イサミ吉備高原牧場、他 予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,434円）
3,180円100gあたり

859円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

͠·ϩース೑Λ͖͢ম༻ʹスϥΠス͠ݞͷϩースɾڇ௚࢈ ͨɻ�
���
牛すき焼用牛すき焼用

産
直
牛
は
北
海
道
の

豊
頃
町
農
業
協
同
組
合
・
足
寄
町
農
業
協
同
組
合
、

岡
山
県
イ
サ
ミ
吉
備
高
原
牧
場
の
産
地
か
ら
お
届
け
し
ま
す
。

約

人前
3～4

牛脂付

ϩース೑Λ͠ݞͷϩースɾڇ௚࢈ ΌͿ Ό͠Ϳ༻ʹスϥΠス͠·͠ ͨɻ�
���H
牛しゃぶしゃぶ用（ロース・肩ロース）

冷凍 国産・十勝とよころ農協、
イサミ吉備高原牧場、他 予約のみ

予約
価格

本
体
（税込 3,434円）
3,180円100gあたり

859円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

約

人前
3～4

板：横約30cm×縦約29cm

肩
ロ
ー
ス

ロ
ー
ス

ຊ͞ΜͱদԼ຀৔௕ٶ

黒
毛
和
牛

産
直
牛
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9031 9032

9033 9034
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大
き
さ
の
目
安
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。（
単
位
㎝
）

0

パル

パル
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す
き
や
き
牛
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鮮馬刺し3種詰め合わせ　甘タレ付

カ
ナ
ダ・フ
ラ
ン
ス
よ
り
空
輸
し
た
馬
を

熊
本
県
の
牧
場
で
6
カ
月
〜
1
年
肥
育
。

本
場
、熊
本
県
よ
り
馬
刺
し
を
お
届
け
し
ま
す
。

਎΋͋Γɺࢷ
ඒຯ͔ͬͨ͠
Ͱ̇͢

ॴ　૊合һさんࢧߓ　　

声
組合員
さんの

NEW

NEW

ヘレ

ステーキ

ϔϨڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ
スςーΩͰ͢ɻ�

���H
国産黒毛和牛
ヘレステーキ

国産・JA全農ミートフーズ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,274円）
1,180円

お届け回

12月 3回
12月最終回

ໄౡࠇಲΛ͡ ͬ͘ ΓͱՃ೤ͯ͠
೑ͷࢫΈͱ߳ΓΛด͡ࠐΊ·͠ ͨɻ
΍ΘΒ͔Ͱૉࡐຊདྷͷ߳ΓͱࢫΈ͕
�ϩースτϙーΫͰ͢ɻ͖ͨ׆

ଙ͕ඒຯͦ͠͏ʹ
৯΂ͯい·ͨ͠ɻ
ඒ味しかったみたい
なので、またཔもう
とࢥいます。
� ௽ࢧݟॴ　૊合һさん

声
組合員
さんの

霧島黒豚特有の脂肪の旨みと赤身のバランスが良く、
脂っぽさがなくあっさりめで、お肉の旨みがあります。

真空調理で
しっとりやわらか

皿：直径
約19cm

���H
霧島黒豚　
ローストポーク

林兼産業

解凍 ಲ೑ɿ࢈ݝ࡚ٶ
λϨͳ͠

ൃ৭࢖ࡎ༻

খഴɾཛɾೕʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ���Hʣ

ブラックペッパーを
きかせた

あい鴨パストラミ140g

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,814円）
1,680円

お届け回

12月 3回
12月最終回

醤油ベースの和風味
あい鴨和風ロースト150g

ීஈはおళでしか
食べないのでどうなの
かなʁとࢥいましたが、
おళͱมΘΒͳい
ΫΦϦςΟͰɺ͢ ごく
ຬ଍Ͱͨ̇͠
　　　パルコープ　૊合һさん

声
組合員
さんの

岩手県田野畑村の
大自然の中で育ったあい鴨
コクがあり、独特の臭みがありません

�ηοτ
岩手あい鴨和風ロースト・
パストラミセット

アマタケ

解凍 流水解凍

ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ͍͋י࿨෩ϩースτ���Hʣ
ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ͍͋יύスτϥϛ���Hʣ

࿨෩ϩースτͱύスτϥϛΛי͍͋࢈ݝखؠ
ηοτ͠ ·͠ ͨɻ�

খഴ

皿：直径約21cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,218円）
2,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回

੺਎ϒϩοΫɺرগ෦Ґͷコ΢ωɾϑλΤΰͷ
スϥΠスܭ�छͷ٧Ί合ΘͤͰ͢ɻ�

���Hɹ λϨݸ�

カナダ・フランス・
千興ファーム

流水解凍
੺਎ɾコ΢ωスϥΠスɾ
ϑλΤΰスϥΠスɿ
Χφμɾϑϥϯス࢈ 甘タレ5個

付

ηοτ಺༰
੺਎��Hɺ
コ΢ωスϥΠス��Hɺ
ϑλΤΰスϥΠス��Hɺ
λϨ�ὥ�ʷݸ�

皿：直径約21cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,542円）
3,280円

お届け回

12月 3回
12月最終回

൒ղౚͷঢ়ଶͰスϥΠ
ス͢Δͱ੾Γ΍͘͢ɺݟ
ͨ໨΋͖Ε͍ʹ্͕࢓
Γ·͢ɻ൒ղౚͷ໨ ɿ̓
৮Δͱද໘͕΍ΘΒ͔͘
த͕͔͍ͨঢ়ଶɻ

೑ͷણҡʹਨ௚ʹͳΔ
Α͏໿�NNఔ౓ʹスϥ
Πス͍ͯͩ͘͠͞ɻ

切り方のコツ

খഴ

皿：直径約15cm

ΔγϞϑϦ೑͡ײ๱͕গͳ͍੺਎೑ͱ؁ΈΛࢷ
ͱઐ༻λϨݸ�ͷηοτͰ͢ɻ�

鮮馬刺し　赤身・シモフリセット　
甘タレ付

流水解凍
ηοτ಺༰
੺਎��Hɺ
γϞϑϦ��Hɺ
؁λϨ�ὥ�ʷݸ�

੺਎ɾγϞϑϦɿ
Χφμɾϑϥϯス࢈

���Hɹ λϨݸ�

カナダ・フランス・千興ファーム 甘タレ
5個付

খഴ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,378円）
4,980円100gあたり

2,241円
税
込

お届け回

12月 3回
12月最終回

100gあたり

1,615円
税
込

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回

೑ͷαーϩΠϯڇໟ࿨ࠇ࢈ࠃ
スςーΩͰ͢ɻ�

���Hʢ�枚ʣ

国産黒毛和牛
サーロインステーキ

国産・牛信PCセンター

サーロイン

皿：直径約26cm
皿：直径約19cm

赤
身

フ
タ
エ
ゴ

コ
ウ
ネ

赤
身

シ
モ
フ
リ

൒ղౚͷঢ়ଶͰスϥΠ
ス͢Δͱ੾Γ΍͘͢ɺݟ
ͨ໨΋͖Ε͍ʹ্͕࢓
Γ·͢ɻ൒ղౚͷ໨ ɿ̓
৮Δͱද໘͕΍ΘΒ͔͘

ス͢Δͱ੾Γ΍͘͢ɺݟ
൒ղౚͷঢ়ଶͰスϥΠ
ス͢Δͱ੾Γ΍͘͢ɺݟ

ϕλοͱ͠ ͓ͯΒͣɺ
ਓؒͷମԹͰͱΖ͚ΔͨΊɺ
ͭ͘͜͠ ͋Γ·ͤΜɻ

馬肉の脂身はコϦコϦ͠ ͨ৯ײͰ؁Έ͕͋Γɺࢷ਎Ͱ͕͢
͋ͬ͞ Γͱ৯΂΍͍͢͜ͱ͕ಛ௃Ͱ͢ɻ

੺਎ͷ૚͕ࢷ਎ͷ૚ʹ͸͞·Ε͓ͯΓɺ
੺਎ͱࢷ਎ΛҰ౓ʹָ͠Ή͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

コウネ
（別名：たてがみ）

フタエゴ

Έ͕ೱ͘ɺ೑ຊདྷͷຯࢫ
͕ͬ͠ ͔Γ͠ ͍ͯ·͢ɻ

ɺຯΘ͍͘ڧͷ؁Έ͕ࢷ
ਂ͍ͷ͕ಛ௃Ͱ͢ɻシモフリ

赤身

牛脂付
牛脂付

黒
毛
和
牛

馬
刺
し

4等級以上に
限定

9035 冷凍
9036 冷凍

9037 冷凍 9038 冷凍

9039 冷凍
9040 冷凍
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਎΋͋Γɺࢷ
ඒຯ͔ͬͨ͠
Ͱ̇͢

ॴ　૊合һさんࢧߓ　　

ʁͯͬڇࡶަ

和牛のサシと旨み、
乳牛の赤身を

バランスよく兼ね備えた
いいとこどり！

交雑牛

お母さんが
乳牛

お父さんが
黒毛和牛

クリスϚスに！ബく切れば、
子どもも食べやすいΑう
です。�4�HೖͬͯいΔͷͰ
ཱ೿ͳେࡼྉཧͱͯ͠
ग़ͤ·̇͢パルコープ　૊合һさん

声
組合員
さんの

1No.昨年人気

お
肉

流水解凍で、お肉の表面がや
わらかくなった頃がちょうど
いいタイミング。　

おい͠い৯΂ํ

ネットを取り、ネットの線と
同じ方向に 2～ 3mmの薄さ
にスライスしてください。

薄めにスライスすると
お肉の旨みが

より味わえます！

動
画
で
も

見
ら
れ
る
よ
♪

ローストビーフローストビーフローストビーフ
クリスマスや 年末年始に

お肉の量目を200g→180gに変更しました。

リニューアル

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ�ା���HʢιースؚΉʣʣ

���Hɹ ϙϯζιース��H

神戸三田屋ローストビーフ
（国産牛肉使用）

三田屋

解凍

ͬͨͬ͠࢖Λڇ࢈ࠃ ͱΓ΍ΘΒ͔ͳ
ϩースτϏーϑͰ͢ɻ�

খഴ

お正月準備号では「国産牛肉」
を使用しています

ຯ෇͚͕Αくɺ
͢ごくඒຯ͠いɻ
夫がتんで食べて

　くれます！
　　　 ৸屋઒ࢧॴ　૊合һさん

声
組合員
さんの

国産牛肉使用は予約のみ
��݄�ճɾ�ճɾ࠷ऴճͷ௨ৗاըʮਆాࡾށ԰ϩースτ
Ϗーϑʯ͸ɺΦースτϥϦΞɾΞϝϦΧɾϝΩγコ࢈ଞͷ
ը༧ఆʣاɻʢຊମ�ɼ���ԁͰ༺࢖೑Λڇ

三田屋特製の
ポンズソース付

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回

予約のみ

国産牛ローストビーフ
（交雑牛）

ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ���Hʣ

΍ΘΒ͔ͳ༹͚ޱͨ͠༺࢖Λڇ࢈ࠃ
ϩースτϏーϑͰ͢ɻ�

���Hʢ���Hɹ ιース��Hʣ

国産牛
ローストビーフ
スライス（交雑牛）

スターゼン

解凍 ࢈ࠃ೑ɿڇ

খഴɾೕ

NEW

皿：直径
約24.5cm

スライス済み

北海道産　牛もも肉を使用

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ���HʢιースΛআ͘ʣʣ

΍ΘΒ͔͍੺਎೑͕ಛ௃ͷ๺ւಓڇ࢈΋΋೑Λߴ͢·͍ͯ͠༺࢖ɻ Թͷ༉Ͱ
ද໘Λম্͖͛ͨޙɺ೑ͷࢫΈΛಀͣ͞ɺδϡーγーʹ্͛࢓·͠ ͨɻ

���Hʢ���Hɹ ιース��H̫ �ʣ
北海道産牛肉使用ローストビーフ

福留ハム

解凍

খഴ

ϩースτϏーϑɿ���Hɺ
ఴ෇ιースɿ��Hʷ�ା

板：横約18cm×縦約14cm

�4�HೖͬͯいΔͷͰ�4�HೖͬͯいΔͷͰ

ロʔετϏʔϑ΋ιʔε΋ຊ౰ʹ
ඒຯ͠くͯ ɺՈ଒શһ͕େ͖̇޷
クリスϚス用にࠓ年もָしみに
しています。　パルコープ　૊合һさん

人気のソ
ースが

たっぷり5袋
付

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

お届け回

12月 3回
12月最終回ʢ���㎉ɾ৯Ԙ૬౰���H ʗ���Hʣ

͠·ΜͰম্͖͛ࠐΛ੺ϫΠϯͱスύΠスʹ௮͚ڇࡶަ࢈ࠃ ͨɻ௿ԹਅۭௐཧͰ
͠·ΊࠐΈΛด͡ࢫΛ͔͚͓ͯ೑ͷؒ࣌ ͨɻ�

���Hʢ���Hɹ ιース��H̫ �ʣ国産牛ローストビーフ（交雑牛）
ミートステイション

流水解凍

খഴ

ϩースτϏーϑɿ���Hɺ
ఴ෇ιース��Hʷ�ା

࢈ࠃ೑ɿڇ

毎年人気のソースが

3袋付

板：横約18cm×縦約15cm

西洋わさびの
きいた甘みのある

ソースが2袋付

ଞでߪ入したものと
このローストビーフ
を用ҙしましたが、

খֶ生ͷଙ͕生協ͷํ͕おい
͠いʂશવͪΌ͏ͰʂͱتΜͰい
·ͨ͠ɻϦϐʔτ͠ ͨいͱࢥい
· ʂ͢　　　　　　　ฏ໺ࢧॴ　૊合һさん�

声
組合員
さんの

9041 冷凍

9042 冷凍

9043 冷凍
9044 冷凍
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