
2021年8月1回 パル・よどがわ版

1,080円
本
体

（税込 1,166円）
1尾あたり

146円
税
込

冷凍 9月
1回

次
回

揚げ
る

えび：インドネシアまたはベトナム産、
ブラックタイガー種

長さ目安約11～13cm

プリプリした食感とえびの旨みたっぷりの大きなえびフライです。
産地一回凍結。〔原産国:インドネシアまたはベトナム〕
 小麦・卵・えび（40㎉・食塩相当0.4g ／1尾約32.5g）

260g（4尾×2袋）
サクッとプリプリえびフライ

（特々大）

980円
本
体

（税込 1,058円）

揚げ
る

お肉、魚介類、野菜の串カツが7種類各3本入った
串カツセット。〔原産国:タイ〕 小麦・卵・乳

冷凍 9月
2回

次
回 マルハニチロ

345g（7種×各3本）
なにわ名物串カツセット

1,080円
本
体

（税込 1,166円） 498円
本
体

（税込 538円）

湯せ
ん解凍 流水解凍

豚肉：国産
部位の特性上、脂肪の多い
部分が入る場合があります。

和豚もちぶたのバラ肉を甘口の焼き豚に仕
上げました。 小麦

冷凍 9月
1回

次
回 マツイフーズ

（345㎉・食塩相当0.9g ／100g）

210g
バラチャーシュー（和豚もちぶた使用）

1,180円
本
体

（税込 1,274円）
やや大きめの物や少し小ぶりの物などを徳用の
箱企画にしました。

冷蔵 長野県

4～6玉　1kg前後箱
徳用信州の桃

828円
本
体

（税込 894円） 約12cm

良質な地下水からできた色鮮やかなオレ
ンジ色の果肉と、マイルドで上品な甘さ
が特徴。 

冷蔵 山形県　JA鶴岡

2L1玉、900g前後
大玉鶴姫レッド（赤肉メロン）

種少し

天候の影響のため、色づきが
薄い場合があります。

種は少なめですが、天候により
多くなる場合があります。

680円
本
体

（税込 734円）

冷蔵 8月
4回

次
回 広島県　JA福山市

450g前後
沼隈のニューベリーA

4尾×2袋

白身魚串 豚串 しいたけ串
いか
大葉串

カレー鶏
つくね串

チキン
チーズ串

ポテト
バター串

７種21本入り

声
組合員
さんの

パルコープ　組合員さん

解凍 牛肉：豪州産

しっとりとやわらかなローストビーフに、三田屋特製のおろし和風
ソースをかけてお召し上がりください。 小麦

150g、ポンズソース20g
神戸三田屋ローストビーフ

真空調理でしっとり仕上げ

皿：直径約12.5cm

声
組合員
さんの

2L

毎年好評！

まろやかな甘さ今回食べ納め

27
26

7

147

※サイズにばらつきが
あったり、大小いずれかに
かたよる場合があります。 ※箱の形状は変更さ

れる場合があります。

154

151

声
組合員
さんの

声
組合員
さんの

子どもも夫も大好き！
プリプリ食感の「このえびフライのために、

コープに入っている」と言ってもいいくらい（笑）。
パルコープ　組合員さん お盆のご

家族でワイワイ
食べました♪
いろいろな具材が
入っています。
わが家では、豚、チキン、
カレーつくねが人気！
パルコープ　組合員さん

ローストビーフ、
いろいろ試してみた
けれど、三田屋のが
一番お気に入り！

お酒のあてに出したら
「脂っこくなく食べ応え
もあっておいしい」と
好評です。
パルコープ　組合員さん

三田屋特製
おろし和風
ソース付

特々大で“ごちそう感”アップ！

牛モモ肉を使用した

ローストビーフ
やわらかな

信州育
ちのジューシーな桃

糖度が高くほどよい酸味が特徴です

大人数にう
れしい

お徳用規格

15 冷凍 9月
5回

次
回 三田屋

2 注文書提出日7月26日（月）～7月30日（金）  商品お届け日8月2日（月）～8月6日（金） 



2021年8月1回 パル・よどがわ版

1,000円
本
体

（税込 1,080円）

包装 個包装
黄味餡：国内製造

1個のサイズ：長辺約5.5cm
箱サイズ：縦約22cm×横約
15.5cm×高さ約5.5cm

ひよこの形が愛らしいまんじゅう。

小麦・卵

ひよ子

賞味期間：21日
（110㎉・食塩相当0.06g ／1個35g）

8個
ひよ子

本くず餅：きなこ・黒みつ付
本くず笹餅：うぐいす粉・白みつ付

包装あり

1,000円
本
体

（税込 1,080円）
吉野本葛を使用した「くず餅」、笹粉末をくず
餅に合わせた「くず笹餅」二種類のくず餅の詰
合せです。 
賞味期間：4カ月

（71㎉・食塩相当0.04g ／1個）

8個（本くず餅×4個、
本くず笹餅×4個）

本くず笹餅
トレーサイズ：約12cm×約8cm
砂糖：国内製造

本
体

（税込 387円）

限 定 価格

358円

木型で1つ1つ職人が
手でかたどった落雁。

伊勢源六たちばなや

賞味期間：3カ月
（219㎉・食塩相当0.00g ／1袋）

6個
京の盆菓子

178円
本
体

（税込 192円）
冷たいまま食べる夏向けの茶碗蒸しです。

小麦・卵

冷蔵 9月
1回

次
回 太陽食品

賞味期間：21日
（78㎉・食塩相当1.9g ／1食180g）

180g
夏の大人の茶碗蒸し

580円
本
体

（税込 626円）

レンジ

小麦

冷凍 10月
1回

次
回 協同食品センター

（253㎉・食塩相当0.4g ／100g）
150g

レンジで簡単！瀬戸内海産
はもの天ぷら

1,380円
本
体

（税込 1,490円）
1切あたり

745円
税
込

レンジ オーブン 湯せ
ん

国産・養殖　山椒は付いていません

冷凍 8月
3回

次
回 川口水産

うなぎの旨味をひきだすため強火で焼きあげ、
頭を除去しカットしています。
 （293㎉・食塩相当1.3g ／うなぎ蒲焼100g）

（31㎉・食塩相当1.3g ／たれ1袋）

70g（2切）

うなぎ蒲焼カット
（山椒無、たれ付）

2,480円
本
体

（税込 2,678円）原料：遺伝子組換えでない

レンジ オーブン 国産・養殖

国産のうなぎ（養殖）を一尾ずつ開き、備長炭の強い火力
で香ばしく焼き上げました。 

冷凍 9月
1回

次
回 魚伊

（293㎉・食塩相当1.3g ／100g）（22㎉・食塩相当1.0g ／たれ1袋18g）

120g（1尾）

うなぎ専門店「魚伊」
炭火焼うなぎ（タレ・山椒付）990円

本
体

（税込 1,069円）
1袋あたり

535円
税
込

湯せ
ん 国産・養殖

1袋50gお茶わんサイズ

冷凍 8月
3回

次
回 川口水産

焼き上げた鰻をきざんで
特製たれにつけ込んでいます。
 （262㎉・食塩相当3.1g ／100g）

50g×2
きざみうなぎの蒲焼

個包装
2切

1尾

2袋

ぶどう味4本、りんご味2本、みかん味2本

298円
本
体

（税込 322円）賞味期間：6カ月
（56～59㎉・食塩相当0g／1本80㎖）

80㎖×8

氷菓用
キャンデーパンちゃん　
ジューシー100

果汁100％のジューシーな味わい。

小麦小麦

小麦

24

23 129

29

75

1039 和晃

962

905

氷菓用キャンディー

皿：長さ約34cm

皿：長さ約22cm

を
！

暑

負

元
気

さ
に

け
な
い

ちそう
土鍋でご飯を炊き、カットうなぎに
添付のタレをかけ、錦糸卵、イクラ、
みつばを盛り付ける。
食べる直前に混ぜご飯にしてどうぞ。

声
組合員
さんの

暑さで食欲が
ない時に、手軽に
食べられるのが
いいです。
パルコープ　組合員さん

瀬戸内海で水揚げされたはもを使用

手みやげに お供えに
真夏の定番おやつ

蒲　

鉾

鱧

椎　

茸

ぎ
ん
な
ん

枝　

豆

鶏
ム
ネ
肉
ほ
ぐ
し
身

107

はも
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