
締め切り 10月10日（金）

締め切り 10月17日（金）

NO.2364

NO.2365

池田：小川珈琲さんに教わる　おいしい珈琲の淹れ方

吹田：『キムチのきもち』コーライ食品さんの学習会

大人1人

大人1人　　託児（　　　歳　　　人）

キリトリ

支所　　組織部

※組合員：組合員ご本人または、同居・同世帯（2世帯同居は不可）の家族
※大人2人以上参加希望の場合、お電話にて申し込みください。

組合員
コード

お名前

5

○をつけてご記入いただき、配送担当者にお渡しください。

参加申し込み欄 申し込みされる場合はご記入ください よどがわ市民生協の
組合員さんが参加できます

P2 お申し込み・お問い合わせは 組織部 06-6319-5619（月～金　9～17時）

★ １面下記記載の注意事項と共にご覧ください ★

1人（3歳以上～） 500円 →各注意事項❹
（昼食代・プログラム参加費含む） ※キャンセル料10/16（木）～

参 加 費

コープのひろばを開催しま～す!組合員 のみなさ～ん
＜各コープ委員会主催＞

3歳以上★お漬物ってどうやってできるの?フェロモントラップって知ってる?
おにぎりを食べながら学ぼう!!

締め切り 10月3日（金） 締め切り 10月10日（金）

持 ち 物 タオル・飲み物・筆記用具・
長靴（もしくは汚れても
いい靴）・靴を入れる袋

3歳以上 20人 →各注意事項●A ❷
※0～2歳は参加不可

募集人数

NO.2363

高槻：まーぶるコープ委員会より

近江農産組合さんへ秋の遠足♪
お漬物の工場見学★バスに乗って行くよ～

滋賀県東近江市行　　先 室町会館 1階　　
※阪急池田駅より徒歩5分（池田市室町）

会　　場

10月23日（木）日　　時  8時50分　高槻市役所前集合
16時頃　  上記同場所にて解散

おいしい珈琲の淹れ方をマスターして、おうちでの
コーヒータイムを豊かにしましょう♪

持 ち 物 筆記用具

大人 15人 →各注意事項●A ❶募集人数

NO.2364

池田：こもれびコープ委員会より

小川珈琲さんに教わる
おいしい珈琲の淹れ方

10月30日（木）日　　時 14時～１6時

申し込み申し込み

コクや旨味の秘密とおすすめのキムチ料理を教わろう。
キムチを使った調理・試食もあります♪

締め切り 10月17日（金）

持 ち 物 おにぎり（タッパーに入れ
たご飯OK）・エプロン・三
角巾・飲み物・筆記用具大人 12人 →各注意事項●A ❶募集人数

NO.2365

吹田：すみれコープ委員会より

『キムチのきもち』
コーライ食品さんの学習会

吹田市立子育て青少年拠点
夢つながり未来館（ゆいぴあ） 4階 調理室　　
※阪急山田駅より徒歩1分
※大阪モノレール山田駅より徒歩2分

会　　場

11月5日（水）日　　時 10時30分～１2時３０分

申し込み

NO.2354 NO.2366

持 ち 物 飲み物・筆記用具15人 →各注意事項●A ❷募集人数

11月3日（月） 9時30分集合  JR吹田駅前 さんくす夢広場
12時解散  　  吹田さんくすホール

日　　時

小学生からオススメ★JR吹田駅付近に残る戦跡をゆっくり巡り
ながらクイズにチャレンジ！戦跡巡り終了後はおやつを食べて、
戦争体験のお話を聞きましょう。参加者には折り鶴再生紙グッズ
をお渡しします♪被爆・戦後80年の年に、平和について考えてみ
ませんか？当日は運動靴で来てね!

クイズにチャレンジ！
親子で学ぼう★吹田戦跡まちあるき

参加費無料

参加費無料

参加費無料

申し込み 締め切り 10月24日（金）

1人 500円 →各注意事項❹
※キャンセル料10/10（金）～

参 加 費

茨木市文化・子育て複合施設おにクル 3階 リハーサル室
※JR茨木駅・阪急茨木市駅より徒歩10分　

会　　場

生活文化委員会『スマイル』より

持 ち 物
ヨガマットまたはバスタオル・フェイスタオル
またはスポーツタオル・飲み物・筆記用具

大人 10人 →各注意事項●A ❶募集人数

10月16日（木） 10時30分～12時日　　時

ハワイアンミュージックを聴きながら、心と体をリフレッシュしませんか?
自分でもできるかんたんなストレッチと、初心者向けのフラを教えてい
ただきます♪★当日は動きやすい服装で来てね!

おとなのフラ体験★スマイルサロン

申し込み 締め切り 9月26日（金）

1人 3,300円 →各注意事項❹
(昼食代・プログラム参加費含む)
※キャンセル料11/6（木）～

参 加 費
奈良県五條市行　　先

NO.2355

商品活動委員会『エプロン』より

持 ち 物 タオル・飲み物・筆記用具

大人 11人 →各注意事項●A ❶募集人数

11月13日（木） 8時15分　JR新大阪駅1階バスターミナル集合
17時　　  上記同場所にて解散

日　　時

柿狩り・柿の葉寿司作りを楽しもう!
★当日は動きやすい服装と運動靴で来てね!

美吉野農園さんバスツアー
秋を満喫♪産地見学・学習交流

申し込み 締め切り 10月24日（金）

コープ委員会の活動支援や、新しいコープ委員会の立ち上げを
お手伝いします！講師との打ち合わせなど、在宅でできることも
多いです！説明会を行いますので一度話を聞いてみませんか？

NO.2331

お問い合わせ・
申し込み

『活動サポーター』『活動サポーター』組合員活動を支援する 募集!

島本町・高槻市・茨木市・豊中市・池田市・箕面市・豊能町・能勢町担当地域

よどがわ市民生協エリア全域活動地域 ●よどがわ市民生協の組合員である。
●パソコン（ワード）・スマートフォンの
　かんたんな操作ができる。
　また、家にその環境がある。
●日中（主に平日昼間）コープのひろば
　や会議に参加することができる。
●できれば、生協の企画・活動に参加
　したことがある。

応募資格

月3万円（プラス活動状況に
応じて支給あり）、交通費実費支給

活 動 費

大阪よどがわ市民生協・本部
※JR吹田駅・阪急相川駅より徒歩20分説明会

お申し込み後、
日時の相談・連絡をします

※現在まだ申し込み受付はしていません。今後のティータイムをチェック!
※現在企画しているものですが、変更になる場合があります。

11/8（土）・15（土）  ★吹田  KICKOUT

11/12（水）  ★茨木  冷凍麺学習会

11/13（木）  ★吹田  ヨーガ

11/15（土）  ★東淀川  リース作り

11/19（水）  ★茨木  魚学習会

11/25（火）  ★摂津  冷凍食品学習会

11/27（木）  ★高槻  牛乳学習会

12/ 1 （月）  ★吹田  しめ縄リース作り

12/ 1 （月）  ★淀川  干支の色紙

12/11（木）  ★池田  フラワーアート作り

今後予定しているコープのひろばは…

タオルを
使ったストレッチ
もするよ♪

ここからも
申し込めるよ！

専門委員会主催 組織部主催

小雨決行

ここからも
申し込めるよ！


